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	 บรรยากาศในเมืืองเชีียงใหม่่ช่่วง 2 เดืือนสุุดท้้าย

ของปีี (พ.ย. - ธ.ค.) จะคึึกคัักเป็็นพิิเศษเนื่่�องจากมีีกิิจกรรม

ต่่าง ๆ อย่่างต่่อเนื่่�องยาวไปถึงสิ้้�นปีีกันัเลยทีเีดียีว เพลินิฉบับันี้้� 

ชวนผู้้�อ่านออกจากบ้้านไปทำำ�กิจิกรรมต่่าง ๆ  ต้้อนรัับฤดููหนาวกันั 

เช่่น แวะชม Virtual Exhibition ในงาน Chiang Mai Design Week 

ซึ่่� งถืือ เป็็นหนึ่่� ง ในไฮไลท์์ของเดืือนธัันวาคม สำำ�หรัับ 

ทั้้�งนัักออกแบบและคนที่่�ชื่่�นชอบงานศิิลปะ หาหนัังสืือดีีดีี 

ซัั ก เ ล่่ ม ไ ปนั่่� ง อ่่ า น แ ล ะ จิิ บก า แฟ ในค า เ ฟ่่ เ งีี ย บ  ๆ 

อย่่าง Summery Cafe หรืือถ้้าใครไม่่อยากไปไหนก็็แวะมาดูู 

ซีรีียี์ต์่า่ง ๆ  ที่่�ให้บ้ริิการใน Netflix ของสำำ�นักหอสมุุด ได้น้ะคะ 

:)

	สำำ� หรัับปลายปีีนี้้� ถ้้าใครมีี “To Do List” ที่่�ทำำ�เสร็็จ

ทั้้�งหมด…ทีีมงานนิิตยสารเพลิินก็็ขอ “แสดงความยิินดีี” ด้้วย 

ส่่วนคนที่่�ยังไม่่ได้้ทำำ�หรืือทำำ�ยังไม่่สำำ�เร็็จ ก็็ยกยอดไปปีี 2023 

ละกัันนะคะ :)  สิ่่�งที่่�สำำ�คััญที่่�สุุด คืือ อย่่าลืืม ขอบคุุณ ทุุกคน

ที่่�มีส่่วนร่่วมทำำ�ให้้ “To Do List” ของเราสำำ�เร็็จ และกอด 

ขอบคุุณ และให้้กำำ�ลังใจตัวัเอง เพื่่�อให้้เราพร้้อมสำำ�หรัับภารกิจิ

ใหม่่ ๆ ที่่�จะมาถึึง

	 ขอบคุุณทีมีงานนิติยสารเพลิินทุกุคนรวมทั้้�งผู้้�อ่า่น

ที่่�คอยให้้กำำ�ลัังใจกัันเสมอมานะคะ

อาจารย์์ ดร.สุุจิิรา อััมรัักเลิิศ

รองผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักหอสมุุด

editorialeditorial

ส้ิ้�นปีี ไม่่ส้ิ้�นใจ อยากไปเท่ี่�ยวไหนได้้หม๊๊ด!

หนาวน้ี้�พาไปดูู
เทศกาลต้้อนรัับฤดููหนาวจากทั่่�วโลก

Locating the Locals: A Virtual Exhibition by PTT
 Chiang Mai Design Week 2022
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สำำ�นัักหอสมุุดจััดอบรมการสืืบค้้นข้้อมููลสารสนเทศเพ่ื่�อการวิิจััยระดัับบััณฑิิตศึึกษา

	 วัันท่ี่� 5 พฤศจิิกายน 2565 สำำ�นักหอสมุุดจััดอบรม 

การสืืบค้้นข้้อมููลสารสนเทศเพื่่�อการวิิจััยระดัับบััณฑิิตศึึกษา 

ณ ห้องประชุุมบัณฑิิตวิิทยาลััย ชั้้�น 13 อาคารราชภััฏเฉลิิมพระเกีียรติิ 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงใหม่่ โดยนางฐิิติิกา ปั ญญาดีี  บรรณารัักษ์์

ชำำ�นาญการ หัวหน้้างานบริิการสารสนเทศ พร้้อมด้วยนางสาวอรวรา 

ใสคำำ� บรรณารัักษ์์ ได้้บรรยายแนะนำำ�บริิการและการใช้้งานฐานข้้อมูลู

อิิเล็็กทรอนิิกส์์ การสืืบค้้นข้้อมููลข้้อมููลสารสนเทศและการเขีียนอ้้างอิิง

ผลงานวิิจััย อาทิิ Research Support, SSL-VPN, Subject Guide 

และบริิการ e-Books, e-Magazines, e-Theses เพื่่�อการวิิจััยระดัับ

บััณฑิิตศึึกษาแก่่นัักศึึกษาระดัับบััณฑิิตศึึกษา ประจำำ�ภาคเรีียนท่ี่� 

2/2565

P ress & Release

สำำ�นัักหอสมุุดจััดการอบรมหลัักสููตรการสืืบค้้นฐานข้้อมููล e-Theses และ e-Research

	 วัันท่ี่� 30 พฤศจิิกายน 2565 สำำ�นักหอสมุุดจััดอบรม 

หลัักสููตรการสืืบค้้นฐานข้้อมููล e-Theses และ e-Research 

ณ ห้องปฏิิบััติิการคอมพิวเตอร์์ 26072 สำำ�นักหอสมุุด มหาวิิทยาลััย-

ราชภััฏเชีียงใหม่่ ซ่ึ่�งเป็็นหลัักสููตรตามโครงการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ

เพื่่�อพััฒนาทัักษะการรู้้�สารสนเทศสำำ�หรัับการศึึกษาค้้นคว้าและวิิจััย

สำำ�หรัับผู้้�ใช้้บริิการ (Smart Learners & Smart Users) โดยมีี 

นางธญา ตั ันติิวราภา บรรณารัักษ์์ชำำ�นาญการ และนางสาว 

รััชฎาภรณ์์ มู ลมาก บรรณารัักษ์์ชำำ�นาญการ เป็็นผู้้�ให้้ความรู้้� 

กัับนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงใหม่่ ในภาคเรีียนท่ี่� 2/2565
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สำำ�นัักหอสมุุดจััดการอบรมหลัักสููตรการสืืบค้้นสารสนเทศจากฐานข้้อมููลอิิเล็็กทรอนิิกส์์
และการใช้้งาน SSL-VPN

	 วัันท่ี่� 7 ธั นวาคม 2565 สำำ�นักหอสมุุดจััดอบรม หลัักสููตร

การสืบืค้้นสารสนเทศจากฐานข้้อมูลูอิิเล็็กทรอนิกิส์์และการใช้้งาน SSL-

VPN ณ ห้องปฏิิบััติิการคอมพิวเตอร์์ 26072 สำำ�นักหอสมุุด มหาวิิทยาลััย

ราชภััฏเชีียงใหม่่ ซ่ึ่�งเป็็นหลัักสููตรตามโครงการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ 

เพื่่�อพััฒนาทัักษะการรู้้�สารสนเทศสำำ�หรัับการศึึกษาค้้นคว้าและ 

วิิจััยสำำ�หรัับผู้้�ใช้้บริิการ (Smart Learners & Smart Users) โดยมีี 

นางสาวอรวรา ใสคำำ�  บรรณารัักษ์์ และนางสาวสุุรดา ปฐวีีวิจิิตรการ 

นัักวิิชาการคอมพิิวเตอร์์ เป็็นผู้้�ให้้ความรู้้�กับนัักศึึกษามหาวิิทยาลััย-

ราชภััฏเชีียงใหม่่ ในภาคเรีียนท่ี่� 2/2565

สำำ�นัักหอสมุุดจััดการอบรมหลัักสููตร การใช้้งาน EBSCO Discovery Service (EDS)

	 วัันท่ี่� 14 ธันวาคม 2565 สำำ�นักหอสมุุดจััดอบรม หลัักสููตร

การใช้้งาน EBSCO Discovery Service (EDS) ณ ห้ องปฏิิบััติิการ

คอมพิิวเตอร์์ 26072 สำำ�นักหอสมุุด ม หาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงใหม่่ 

ซ่ึ่�งเป็็นหลัักสููตรตามโครงการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการเพื่่�อพััฒนาทัักษะ 

การรู้้�สารสนเทศสำำ�หรัับการศึึกษาค้้นคว้าและวิิจััยสำำ�หรัับผู้้�ใช้้บริิการ 

(Smart Learners & Smart Users) โดยมีีคุณนัันทรัตน์์ นนทิิวััฒน์์วณิช 

จากบริษัิัท EBSCO Information Service เป็็นผู้้�ให้้ความรู้้�กับนัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงใหม่่ ในภาคเรีียนท่ี่� 2/2565

7Plearn
Play & Learn
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NEW RELEASES! in CMRU LIB  BY ธญา ตัันติิวราภา

ผู้้�แต่่ง : ไวล์เดอร์์, ลอร่่า อิงกััลล์์ส

ช่ื่�อหนัังสืือ : ฤดููหนาวอันแสนนาน

พิิมพลัักษณ์์ : กรุุงเทพฯ: แพรวเยาวชน, 

2552

เลขเรีียกหนัังสืือ : ย ว97ฤ

สถานท่ี่�จััดเก็็บ : สำำ�นักหอสมุุด เยาวชน 

ชั้้�น 5

สาระสัังเขป :

	 "ฤดููหนาวอันแสนนาน" เล่่มนี้้� 

เป็็นหนัังสืือ Best of The World และ 

เป็็นหนึ่่�งในหนัังสืือชุุด "บ้้านเล็็ก" ผลงาน

ของ "ลอร่า่ อิงกััลล์์ส ไวล์เดอร์์" จากสำำ�นวน

การแปลของ "สุุคนธรส" โดยในเล่่มนี้้� 

จะบอกเล่่าเรื่่�องราวการใช้้ชีีวิิตในฤดููหนาว

อัันแสนหนาว เห น็็บของลอ ร่่ าและ

ครอบครัวของเธอ เช่่น  ตากหญ้้าเสีียขณะ

ท่ี่�ยังัมีีแดด พายุนุ้ำำ��แข็็งในเดืือนตุุลาคม พายุุ

หิิมะสามวัันสามคืน เป็็นต้้น สำำ�หรัับผู้้�อ่าน

ท่ี่�เคยประทัับใจกับวรรณกรรมคลาสสิิก 

ชุุดนี้้� ไม่่ควรพลาดกับัการนำำ�กลัับมาตีีพิมพ์

อีีกครั้้�งในขนาดรููปเล่่มท่ี่�กะทััดรััดสวยงาม 

เ ป็็นหนััง สืือ น่่า อ่่านท่ี่� เหมาะ กัับ ช่่วง 

หน้้าหนาวนี้้�

ผู้้�แต่่ง : ปวีีณา มีีป้อง
ช่ื่�อหนัังสืือ : เท่ี่�ยวเกาหลีีตามรอย K-pop 
K-series
พิิมพลัักษณ์์ : กรุุงเทพฯ: โปรวิิชั่่�น, 2555
เลขเรีียกหนัังสืือ : 915.19 ป173ท
สถานท่ี่�จััดเก็็บ : สำำ�นักหอสมุุด ชั้้ �น 5 / 
วิิทยาลััยแม่่ฮ่่องสอน มร.ชม. / สำำ�นักหอสมุุด 
ศููนย์์แม่่ริิม  2 ภ าษาไทย 500-999 ภาษา
อัังกฤษ 000-999

สาระสัังเขป :
	 ช่่วงใกล้้จะสิ้้�นปีีแบบนี้้� เ ป็็น
สััญญาณท่ี่�บอกให้้รู้้�ว่าฤดููหนาวกำำ�ลังมาเยืือน 
และเมื่่�ออากาศเริ่่�มหนาวเย็็นสิ่่�งท่ี่�หลายคน
เ ฝ้้ า ร อ ก็็ คืื อ ก า ร ไ ด้้ อ อ ก ไ ป สัั มผั  ส 
กัับบรรยากาศตามสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวต่าง ๆ 
ไม่่ว่่าจะเป็็นความสวยงามของธรรมชาติิ 
ท่ี่�ปกคลุมไปด้้วยหิิมะขาวโพลน งานประเพณีี
ต้้อนรัับนัักท่่องเท่ี่�ยวประจำำ�ฤดููหนาว 
ของเมืืองต่่าง ๆ  เล่่มนี้้�เป็็นอีีกหนึ่่�งเล่่มท่ี่�พลาด
ไม่่ได้้ในวัันหิิมะโปรยปรายพาเท่ี่�ยวเกาหลีี 
กัับทริปสุุดมัันส์์ ตามรอย K-Pop สุ ดปลื้้�ม 
เช่่น Changdeok Palace & Huwon, 
Gwangwamun Plaza, Star Avenue 
N Seoul Tower ท่ี่�ล้้วนแล้้วแต่่ประทัับใจ 
ไฮไลท์์กรุุงโซลท่ี่�ห้้ามพลาด พร้้อมตะลุุย 
ย่่านดััง แหล่่งท่่องเท่ี่�ยวฮิต ค รบทั้้�ง กิ น 
ดื่่�ม เท่ี่�ยว ช้อปป้ิ้�ง พร้้อมด้วยแผนท่ี่�บิ๊๊�กบึ้้�ม

ผู้้�แต่่ง : อีีโดอูู
ช่ื่�อหนัังสืือ : เมื่่�อท้้องฟ้้าแจ่่มใส ฉันจะออก
ไปพบเธอ
พิิมพลัักษณ์์ : กรุุงเทพฯ: Bibli, 2563
เลขเรีียกหนัังสืือ : น อ354ม
สถานท่ี่�จััดเก็็บ : สำำ�นักหอสมุุด นวนิยาย 
ชั้้�น 4 / ห้องสมุุดคณะเทคโนโลยีีการเกษตร 
ศููนย์์แม่่ริิม / สำำ�นักหอสมุุด ศูนย์์แม่่ริิม 1 ภาษา
ไทย 000-499 นวนิยาย เยาวชน ข้้อมููล 
ล้้านนา ASEAN

สาระสัังเขป :
	 นวนิยายรัักโรแมนติิกออกใหม่่
ล่่าสุุดอย่่าง "เมื่่�อท้้องฟ้้าแจ่่มใส ฉั นจะออก
ไปพบเธอ" ท่ี่�เคยทำำ�เป็็นซีีรีีส์เกาหลีีทางช่่อง 
JTBC ม าแล้้ว  เป็็นเรื่่�องราวความรัก 
แสนอบอุ่่�นท่่ามกลางฤดููหนาวในหมู่่�บ้าน 
พุุกฮย็อนแถบชนบทของ "มกแฮว็อน" 
ท่ี่�กลัับมาอยู่่�  "โฮดูเฮาส์์" เกสต์เฮาส์์ซ่ึ่�งเป็็น
บ้้านเกิิดตััวเองหลัังไปทำำ�งานในเมืืองหลวง 
และ "อิิมอึนซ็็อบ" เจ้้าของร้้านหนัังสืือ 
"กู้้�ดไนต์์" ผู้้�มีีมกแฮว็อนเป็็นรัักแรก สิ่่�งท่ี่�ทำำ�ให้้
เรื่่�องนี้้�น่่าสนใจคือกลิ่่�นอายความอบอุ่่�น 
ท่ี่�เกิิดขึ้้�นในช่่วงท่ี่�หนาวท่ี่�สุุด นอกจากนี้้� 
ยัังได้้ร่่วมอบอุ่่�นใจไปกัับความสัมพันธ์์ 
หลากหลายในเรื่่�อง ทั้้ �งความรักแสนอบอุ่่�น
ของอิิมอึนซ็็อบและมกแฮว็อน8 Plearn

Play & Learn
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Most Popular Book CMRU LIB BY สุุรดา ปฐวีีวิิจิิตร

โดย : ยอนิิม

เลขเรีียกหนัังสืือ : น ย195พ 2562

สถานท่ี่�จััดเก็็บ : สำำ�นัักหอสมุด ชั้้�น 4
	 นิิยายวายเรื่่�องนี้้�เป็็นแนวให้้ความรู้้�สึกสบาย ๆ ไม่่มีีดราม่่าอะไร เป็็นเรื่่�องราว 

ของไตรท่ี่�เปลี่่�ยนคู่่�นอนบ่่อย เรีียกว่่าเจ้้าชู้้�เลยก็็ว่่าได้้ แต่่พอได้้มาเจอน้้องข้้าวท่ี่�ภายนอก 

ดููซื่่�อ ๆ แต่่จริง ๆ แล้้วเป็็นคนฉลาดมากและปากจััดมากเช่่นกััน แต่่ไตรก็็ดัันแพ้้ทางเด็็ก 

แบบน้้องข้้าวเสีียด้้วย ยอมทุกอย่่าง เชื่่�อฟัังทุุกเรื่่�อง เรื่่�องราวจะเป็็นอย่า่งไรลองอ่่านกัันดููนะคะ

แพ้้ทางรััก

เพ่ื่�อน..คู่่�คิิด มิิตรคนทำำ�งาน

โดย : ศิิริิ ทรัพย์สมบููรณ์์
เลขเรีียกหนัังสืือ : 158.7 ศ373พ
สถานท่ี่�จััดเก็็บ : สำำ�นัักหอสมุด ชั้้�น 2
	 เนื้้�อหาจะแบ่่งเป็็นสามส่วน คื อ ส่ วนของหััวหน้้างาน ส่ วนของผู้้�ปฏิิบััติิงานและ 

ส่่วนท่ี่�กระตุ้้�นให้้เกิิดแง่่คิิดมุุมมองใหม่่ ๆ  ท่ี่�เป็็นลัักษณะคำำ�คม บทความ หนัังสืือเล่่มนี้้�เหมาะสำำ�หรัับ

การวางระบบงาน วิ ธีีการทำำ�งาน รวมไปถึึงการปรัับตััวให้้เหมาะสมกับองค์์กรและเพื่่�อนร่่วมงาน 

เพื่่�อให้้ได้้งานท่ี่�มีีคุณภาพและสร้างมนุษยสััมพันธ์์ท่ี่�ดีีในหน่่วยงาน

ผู้้�พิ ทัักษ์์ต้้นการบููร = The Camphorwood Custodian

เขีียน : Keigo Higashino

แปล : ฉััตรขวััญ อดิิศััย

เลขเรีียกหนัังสืือ : น ฮ322ผ 2563

สถานท่ี่�จััดเก็็บ : สำำ�นัักหอสมุด ชั้้�น 4
	 ว่่าด้้วยเรื่่�องของเด็็กหนุ่่�มท่ี่�กำำ�ลังจนตรอกและได้้รัับการช่่วยเหลืือจากญาติิท่ี่�ไม่่เคย 

เห็็นหน้้ามาก่่อนเพื่่�อแลกเปล่ี่�ยนโดยการให้้เขาคอยดููแลต้้นการบููรในศาลเจ้้าแห่่งหนึ่่�ง พล็็อตเรื่่�องท่ี่�ดูู 

เรีียบง่่าย หากแฝงไปด้้วยรายละเอีียดท่ี่�น่่าติิดตามไปตลอดทั้้�งเรื่่�องและยัังคงซ่่อนปริิศนาท่ี่�รอ 

การเปิิดเผย นิ ยายเรื่่�องนี้้�เป็็นเรื่่�องราวท่ี่�ทำำ�ให้้เรายัังเชื่่�อได้้ว่่ามนุษย์์มีีแสงสว่างในตััวเองและต่่างก็็ 

ช่่วยทำำ�ให้้แสงนั้้�นยัังคงอยู่่� ไม่่ต่่างไปจากแสงเทีียนในต้้นการบููร
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WGSNฐานข้้อมููล
	 สวััสดีีผู้้�อ่านท่ี่�น่่ารัักทุุกท่่านค่่ะ สำำ�หรัับคอลััมน์ Tips ปี ท่ี่� 6 ฉบัับท่ี่� 6 นี้้ � ข อนำำ�เสนอเรื่่�องราวภาคต่อ 

จากฉบัับท่ี่�แล้้วค่ะ ตามมาอ่่านกัันเลย

	 เรายัังคงอยู่่�กับเรื่่�องราวของ Mini TCDC ท่ี่�ทางสำำ�นักหอสมุุด ซ่ึ่�งได้้รัับความอนุุเคราะห์์จากศููนย์์สร้างสรรค์์ 

การออกแบบ หรืือ Thailand Creative & Design Center (TCDC) ส าขาเชีียงใหม่่มาจััดตั้้�งมุุม  Mini TCDC 

ไว้้ท่ี่�บริิเวณ Plearn Zone ชั้้�น 1 ของสำำ�นักหอสมุุด เพื่่�อให้้บริิการฐานข้้อมููลเก่ี่�ยวกับการออกแบบ

	 ซ่ึ่�งในวัันนี้้� เราจะนำำ�เสนอต่่อเก่ี่�ยวกับ ฐานข้้อมููล WGSN (World Global Style Network) โดยจะสอนวิิธีีท่ี่� 2 

การสืืบค้้นจากหััวเร่ื่�อง (Search by Category) โดยฐานข้้อมููล WGSN มีี การแบ่่ง Category ท่ี่�หลากหลาย ได้้แก่่ 

Insight, Fashion, Beauty, Food & Drink, Interior, Consumer Tech, TrendCurve+, City by City, Barometer 

และ Advisory ซ่ึ่�งทางศููนย์์สร้างสรรค์์การออกแบบ (TCDC) ได้้บอกรัับข้้อมููล ดังนี้้�

2.1 Insight
ซ่ึ่�งนำำ�เสนอข้้อมููลวิิเคราะห์์เชิิงลึึกเก่ี่�ยวกับ 

ผู้้�บริิโภค จากผู้้�เช่ี่�ยวชาญ โดยนำำ�เสนอข้้อมููล

เพื่่�อพยากรณ์์เทรนโลก และแนวโน้้มกระแส

นิิยมของผู้้�บริิโภค โดยแบ่่งย่่อยออกเป็็นอีีก 

7 กลุ่่�มเนื้้�อหา ได้้แก่่

	 ยัังไม่่หมดเพีียงเท่่านี้้�นะคะ สำำ�หรัับฐานข้้อมููล WGSN นักอ่่านท่่านใดท่ี่�สนใจ  โปรดติิดตามต่อในฉบัับหน้้าค่่ะ 

สวััสดีีค่ะ

บรรณานุกรม
TCDC. (2565). Database. สืบค้้นจาก https://www.tcdc.or.th/th/tcdc-bangkok/service/resource-center/database 

สำำ�นักงานส่่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์์ (องค์์กรมหาชน) เชีียงใหม่่. (ม.ป.ป.) คู่่�มืือการใช้้งานฐานข้้อมููลออนไลน์์ WGSN.

	 สืืบค้้นจาก https://drive.google.com/file/d/1NqDFcDNx5sg35GTipNjyebMS5YdmIcOW/ view?usp =share_link

Coronavirus

Generations
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Trends

Retail
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ภาพท่ี่� 1 Locating the Locals: A Virtual Exhibition by PTT (สำำ�นักงานส่่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์์

(องค์์กรมหาชน), 2565) 

Locating the Locals: A Virtual Exhibition by PTT
 Chiang Mai Design Week 2022

	 ลมหนาว  (ปลายเดืือนพฤศจิิกายน-ต้้นเดืือนธัันวาคม) คื อสััญญาณเริ่่�มต้นของฤดููการท่่องเท่ี่�ยวเชีียงใหม่่ 

เมืืองท่ี่�มีีมนต์์เสน่ห์์เหลืือเกิินสำำ�หรัับนัักท่่องเท่ี่�ยวทั้้�งชาวไทยและชาวต่างชาติิ นอกจากจะมาท่่องเท่ี่�ยวสัมผัส 

อากาศหนาว ชมดอกพญาเสืือโคร่ง หรืือชมสวนดอกไม้้นานาพัันธุ์์�บนดอยต่่าง ๆ แล้้ว นักท่่องเท่ี่�ยวบางคนก็็มาเยืือน

เชีียงใหม่่เพราะกิิจกรรมหรืืออีีเวนต์์ต่่าง ๆ ในช่่วงหน้้าหนาวนั่่�นเอง หน้้าหนาวหรืือช่่วงเดืือนธัันวาคม  เชีียงใหม่่ 

จะมีีงานและกิิจกรรมต่าง ๆ แน่่นมาก สำำ�หรัับนัักออกแบบทั้้�งรุ่่�นเล็็ก รุ่่�นใหญ่่ ศิลปิิน นักดนตรีี คนท่ี่�รัักงานออกแบบ

หรืือคนท่ี่�ชื่่�นชอบงานศิิลปะและการออกแบบเป็็นชีีวิตจิิตใจคงไม่่ยอมพลาดงานเทศกาลออกแบบเชีียงใหม่่ 

ภาพและเรื่่�องโดย อาจารย์์ ดร.สุุจิิรา อัมรักเลิิศ
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	 Locating the Locals: A Virtual Exhibition 

by PTT เป็็นนิิทรรศการเสมือนจริงซ่ึ่�งนำำ�ผลงานศิิลปะท่ี่�ได้้

รัับรางวััลจากการประกวดศิิลปกรรม ปตท. ม าจััดแสดงอีีก

ครั้้�งโดยทางผู้้�จัดเลืือกท่ี่�จะนำำ�เสนอผลงานศิิลปกรรมท่ี่�สื่่�อถึึง 

ความเป็็น “ท้้องถิ่่�น” ทั้้ �งในทางศิิลปะและความเป็็นตััวตน 

ของศิิลปิินเจ้้าของผลงานเพื่่�อให้้ตรงกัับ Theme “Local 

Rise-ation” ข อง Chiang Mai Design Week 

โดยนิิทรรศการจััดแสดงระหว่่างวัันท่ี่� 3-11 ธั นวาคม 

2565 เวลา 10:00-20:00 น. ณ อาคารหอศิิลปวััฒนธรรม

เชีียงใหม่่ ชั้้�น 2

	 ผู้้�ชมสามารถเข้้าชมนิทรรศการ Locating 

the Locals: A Virtual Exhibition by PTT ได้้โดยการสวม 

VR Headset และใช้้ Touch Controller ในการบัังคัับทิิศทาง

เพื่่�อชมงานศิิลปะ โดยจะมีีเจ้้าหน้้าท่ี่�คอยให้้คำำ�แนะนำำ� 

และความช่วยเหลืือในการใช้้ VR Headset และ Touch 

Controller (ภาพท่ี่� 2)

	 หลัังจากจััดการอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ เรีียบร้้อยแล้้ว 

ผู้้�ชมสามารถเลืือกชมงานศิิลปะได้้ตามความต้องการในห้้อง

นิิทรรศการเสมือนจริง โดยมีีรายละเอีียดของงานศิิลปะ เช่่น 

เทคนิคท่ี่�ใช้้ แรงบัันดาลใจของศิิลปิิน คว ามหมายของภาพ 

เป็็นต้้น หากถููกใจภาพก็็สามารถกดหััวใจ กดไลค์์ หรืือแสดง

อารมณ์ผ่่าน emoji ต่ าง ๆ ได้้เหมืือนกัับการเข้้าไปชม 

นิิทรรศการศิิลปะจริง ๆ (ภาพท่ี่� 3)

	 สิ่่�งท่ี่�ผู้้�เขีียนประทัับใจมากท่ี่�สุุดน่่าจะเป็็น Avatar 

Narrator ซ่ึ่�งคอยเล่่าเรื่่�องต่่าง ๆ เก่ี่�ยวกับงานศิิลปะ 

แต่่ละชิ้้�นให้้เราฟััง โดยเราไม่่ต้้องยืืนอ่่านเอง (ภาพท่ี่� 4) 

และช่่วยให้้เราไม่่เหงาอีีกด้้วย

ภาพท่ี่� 2 การใส่่ VR Headset และ Touch Controller 

เพื่่�อเข้้าชมงานศิิลปะ

ภาพท่ี่� 3 บรรยากาศภายในห้้องนิิทรรศการเสมือน 

ภาพท่ี่� 4 Avatar Narrator

หรืือ Chiang Mai Design Week ซ่ึ่�งจััดขึ้้�นระหว่่างวัันท่ี่� 3-11 ธั นวาคม  2565 โดยปีีนี้้�จััดขึ้้�นใน Theme 

“Local Rise-ation” ผู้้� เขีียนก็็เป็็นอีีกคนท่ี่�ไม่่เคยพลาดงานนี้้� จ ะยุ่่�งแค่่ไหนก็็จะปลีีกตััวไปเก็็บประสบการณ์์ 

หาไอเดีียต่่าง ๆ อยู่่�เสมอ สำำ�หรัับปีีนี้้�ได้้มีีโอกาสไปเปิิดประสบการณ์์ชมงานศิิลปะในรููปแบบของนิิทรรศการ 

เสมือนจริง (Virtual exhibition) ซ่ึ่�งทั้้�งรููปแบบการจััดและงานศิิลปะท่ี่�เลืือกมาจััดแสดงน่่าสนใจมากทีีเดีียว
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บรรณานุุกรม
สำำ�นักงานส่่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์์ (องค์์กรมหาชน). (2565). Locating the Locals: A Virtual 

	 Exhibition by PTT. สืบค้้นจาก https://www.chiangmaidesignweek.com/cmdw2022/ 

	 program/41312

	 นอกจากชมนิทรรศการเสมือนจริงแล้้วทางผู้้�จัด

ได้้นำำ�งานศิิลปะต้้นฉบัับมาจััดแสดงให้้ผู้้�ชมได้้ชมอีีกด้้วย 

โดยผู้้�เขีียนได้้เลืือกภาพ Unity of Power: Merit of 

the land โดยศิิลปิิน Narongchai Sittiwattanaporn 

ซ่ึ่�งเป็็นภาพท่ี่�ผู้้�เขีียนชอบมากท่ี่�สุุด เพราะทำำ�ให้้นึึกถึึง 

คุุณยายและบ้า้นคุุณยายท่ี่�ต่่างจัังหวััดซ่ึ่�งมีีความสงบร่ม่เย็็น

	 การเข้้าชมนิทรรศการเสมือน Locat ing 

the Locals: A Virtual Exhibition by PTT นั บเป็็น 

การเปิิดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ครั้้�งสำำ�คัญของผู้้�เขีียนเลย 

ทีีเดีียวเนื่่�องจากเป็็นครั้้�งแรกท่ี่�ได้้เข้้าชมนิทรรศการเสมืือน

แบบเต็็มรูปแบบผ่่านอุุปกรณ์์ดิิจิิทััลอย่่าง VR Headset 

และ Touch Controller หลัังจากท่ี่�เคยเข้้าชมนิทรรศการ

เสมือนผ่่านเว็็บไซต์ต่่าง ๆ เป็็นไงบ้้างคะมีีใครอยากลอง 

เข้้าชมนิทรรศการเสมือนกัันบ้้างหรืือยัังคะ ถ้ าใครสนใจ

สามารถเข้้าชมนิทรรศการได้ผ่้่านเว็็บไซต์นี้้�เลยค่่า https://

virtualspacebyptt.com/ โดยผู้้�ใช้้สามารถ Log in 

โดยใช้้ Facebook หรืือ Google นะคะ แอบกระซิิบว่่า 

การเข้้าชมผ่านเว็็บไซต์เราสามารถปรัับแต่่งตััว  Avatar 

ของเราได้้ตามใจชอบด้้วยนะคะ (ภาพท่ี่� 6) Enjoy! ขอให้้ 

สนุกค่่า	   อีี  กอย่่างธัันวาคมปีหน้้ามาลุ้้�นกัันนะคะ 

ว่่าจะมีีอะไรดีีดีีในงาน Chiang Mai Design Week อีีกบ้้าง

ภาพท่ี่� 5 Unity of Power: Merit of the land

ศิิลปิิน Narongchai Sittiwattanaporn

ภาพท่ี่� 6 การเลืือกปรัับแต่่ง Avatar ในเว็็บไซต์

นิิทรรศการเสมือน Locating the Locals: A Virtual 

Exhibition by PTT (https://virtualspacebyptt.

com/)
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หน้้าหนาว VS เผาขยะ อัันตรายท่ี่�เรามองข้้าม!

	 ในช่่วงเวลาท่ี่�มวลอากาศเย็็นแผ่่ปกคลุมประเทศไทยในช่่วงฤดููหนาว  อากาศเย็็น ๆ หมอกบาง ๆ ในยามเช้้า 

การผิิงไฟอุ่่�น ๆ คงเป็็นการทำำ�ให้้ร่่างกายอบอุ่่�นได้้อย่่างดีี แต่่รู้้�หรืือไม่่ว่่าการเผาขยะหรืือผิิงไฟจากเชื้้�อเพลิิงพลาสติก ส่งผลร้้าย

ต่่อร่่างกายได้้มากกว่่าท่ี่�คิิด...วัันนี้้�เราจะมาเตืือนถึึงอัันตรายท่ี่�หลายคนมองข้้ามไป คื อ การใช้้กล่่องโฟม ถุ งพลาสติก ท่ี่�เป็็น 

เชื้้�อเพลิิงในการก่่อไฟว่าส่่งผลกระทบต่่อผิิวหนััง ปอด ตา ระบบประสาท และระบบทางเดิินหายใจอย่่างไรบ้้าง..... 

	 การเผาขยะและพลาสติกในบริิเวณบ้้าน เป็็นวิิธีีท่ี่�ง่่าย แต่่เป็็นวิิธีีท่ี่�ไม่่ได้้คำำ�นึงถึึงผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและสุุขภาพ 

มวลสารท่ี่�เกิิดจากการเผาไหม้้สามารถเพิ่่�มความเส่ี่�ยงของการเป็็นโรคได้้หลากหลายโรค  ไม่่ว่่าจะเป็็นโรคหัวใจ  โรคระบบ 

ทางเดิินหายใจ  เช่่น โรคหอบหืืด และเป็็นสาเหตุุของการเกิิดผื่่�น ร่ วมกับมีีอาการคลื่่�นไส้้ ปวดหััว ทำำ�ลายระบบประสาท ตับ 

ไต ระบบสืืบพัันธุ์์�

	 ผลกระทบท่ี่�เกิิดขึ้้�นเมื่่�อได้้รัับสารพิิษจากการเผาขยะประเภทแก้้วโฟม  หรืือกล่่องโฟมบรรจุุอาหาร จ ะทำำ�ให้้ 

เกิิดการปล่่อย "ก๊๊าซสไตรีีน" (Styrene) ซ่ึ่�งสามารถดููดซึึมผ่านผิิวหนัังและปอดได้้ หากได้้รัับสารสไตรีีนในระดัับสููง จะทำำ�อันตราย

ต่่อตา ส่ วนในระยะยาวกระทบต่่อระบบประสาทส่วนกลาง ทำ ำ�ให้้ปวดหััว อ่ อนเพลีีย อ่ อนแอ และเกิิดภาวะซึึมเศร้้า 

ส่่วนการเผาไหม้้พลาสติกประเภทพีีวีีซีี ทำำ�ให้้เกิิดการปล่่อย "ก๊๊าซไดออกซิิน" (Dioxins) ซ่ึ่�งเป็็นสารพิิษต่่อระบบต่่าง ๆ  ในร่่างกาย

ของคน เป็็นสารก่่อมะเร็็ง และรบกวนการทำำ�งานของระบบฮอร์์โมน ส ามารถสะสมในร่่างกายและถ่่ายทอดผ่่านทางรก 

จากแม่่ไปสู่่�ลูกได้้

	 "การเผาขยะในบริิเวณบ้้านเป็็นวิิธีีการกำำ�จัดขยะท่ี่�ค่่อนข้้างพบมากในพื้้�นท่ี่�ชนบท ข ยะท่ี่�นำำ�มาเผาส่่วนใหญ่่ 

เป็็นกระดาษ เศษกิ่่�งไม้้ ใบไม้้ และพลาสติก เมื่่�อเผาแล้้วจะปล่่อยสารหลายชนิดออกมาโดยไม่่มีีกระบวนการบำำ�บัดทำำ�ให้้มลพิิษ

แพร่่กระจายเข้้าไปในบ้้าน และในบรรยากาศนำำ�ไปสู่่�การปนเป้ื้�อนแหล่่งน้ำำ��และดิิน ซ่ึ่�งประชาชนจะได้้รัับสารพิิษผ่่านการสููดดม 

การดื่่�มน้ำำ��และรัับประทานอาหารท่ี่�ปนเป้ื้�อนด้้วย" สิ่่�งท่ี่�ควรทำำ� คือ ควรลดการปล่่อยมลพิิษโดยห้้ามเผาพลาสติกท่ี่�ใช้้เป็็นเชื้้�อเพลิิง

ก่่อไฟ  ซ่ึ่�งจะเกิิดสารพิิษท่ี่�เป็็นผลกระทบต่่อสุุขภาพแก่่คนในครอบครัว และบ้้านใกล้้เคีียง อีี กทั้้�งเป็็นการสร้างความเดืือดร้้อน 

รำำ�คาญให้้แก่่ผู้้�อื่่�น จริ ง ๆ ก็ ควรคััดแยกขยะ โดยเฉพาะขยะประเภทพลาสติกและขยะท่ี่�สามารถนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ได้้ 

โดยอาจนำำ�ไปขายให้้กัับผู้้�ท่ี่�รัับซื้้�อ แต่่จุุดเริ่่�มต้นอัันดัับแรกท่ี่�ควรทำำ�ให้้เป็็นนิิสััยคืือ ลดการใช้้ถุุงพลาสติก ไม่่ใช้้ภาชนะบรรจุุอาหาร

ประเภทกล่่องโฟม  หรืือ เล่ี่�ยงการใช้้บรรจุุภััณฑ์์ท่ี่�มีีพีีวีีซีีเป็็นองค์์ประกอบ ส่วนการซื้้�อสิินค้้าท่ี่�ใช้้บรรจุุภััณฑ์์ท่ี่�มีีความปลอดภััย

และสามารถนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ได้้ เช่่น แก้้ว ขว ดแก้้ว ถื อเป็็นวิิธีีท่ี่�ดีี  เพราะจะช่่วยลดขยะอิินทรีีย์ท่ี่�เกิิดขึ้้�น เช่่น เศษอาหาร 

หรืือเศษกิ่่�งไม้้ ใบไม้้ ก็สามารถนำำ�มาหมัักทำำ�ปุ๋๋�ย เพื่่�อลดการกำำ�จัดด้้วยการเผาในบริิเวณบ้้าน

	 ...ถ้้าคิิดจะก่่อไฟ ก็ต้้องระวัังนิิดหนึ่่�ง เชื้้�อเพลิิงประเภทไหนบางท่ี่�ก่่อสารอัันตราย แม้้จะติิดไฟง่าย แต่่คำำ�นึงถึึงสุุขภาพ

บ้้างก็็จะดีี เพราะบางครั้้�งเราก็็ไม่่สามารถรู้้�ได้้หรอกว่่า...ควัันท่ี่�เราสููดดมเข้้าไปอย่่างไม่่รู้้�ตัวนั้้�น จะไปสะสมพร้้อมท่ี่�จะทำำ�ร้ายร่่างกาย

ของเราขึ้้�นมาเมื่่�อไหร่่...... 
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	 Summery Cafe คาเฟย่่านศาลากลางจัังหวั ัด
เ ชี ี ย ง ใ ห ม่่  เ ดิ ิ น ท า ง ส ะ ด ว ก แ ถ ม อ ยู่่ � ไ ม่ ่ ไ ก ล 
จากมหาวิ ิทยาลััยราชภััฏเชี ียงใหม่่ เป็็นคาเฟตึึกแถว 
อยู่่ �ติ ิดริ ิมถนนโชตนาใกล้้กั ับสนามกอล์์ฟลานนา สไตล์์
มิ ินิ ิมอล โทนขาว-ครีีม มี ีน้ ้องชิ ิโน่ ่สุ ุนั ัขพัันธุ์์� คอร์์กี้้  � 
ที่่  � เจ้ ้ าของร้ ้ านพาแวะเวี ียนมาเป็ ็นพนั ักงานต้ ้อนรั ับ 
ที่่ �แสนจะน่่ารััก และขี้้ �เล่่น  ใครเห็็นเป็็นต้้องหลงเสน่่ห์์ 
และแวะถ่่ายรููปกลัับบ้้านกัันทุุกราย 
	 ตัั วร้ ้ านแม้้จะเป็็นอาคารพาณิิชย์์  แต่่ เมื่ ่ � อ
เข้้าไปในร้้านกลัับไม่่ได้้ให้้ความรู้้�สึ  ึกอึึดอััดแต่่อย่่างใด 
เนื่่ � อ งจากในร้้ าน เป็็น โถงสูู ง  โปร่่ ง  และมีี ก ารจััด 
ที่่ �นั่่  �งทั้้  �งแบบเดี่่ �ยวและแบบกลุ่่�ม  รวมถึึงมี ีที่่  �นั่่  �งบริ ิเวณ
ด้้านข้ ้างร้ ้านให้้เลืื อกอีีกด้้วย เรี ียกได้้ว่ ่ามี ีการจััดสรร
พื้้ �นที่่ �ได้ ้อย่่างลงตััว 

BY วรััฏฐา กััวตระกููล

Summery Cafe
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	 ในส่่วนของเมนูู มี  ีเครื่่ �องดื่่ �ม  เมนูู  Coffee, Italian soda,  
Smoothie และขนม เบเกอรีีต่ ่าง ๆ ให้้เลืื อกชิ ิม ซึ่่ �งในช่่วงใกล้้เทศกาล
ปีี ใหม่่  ทางร้ ้ านมีี เมนููพิ ิ เศษที่่ � มี ี ให้ ้ ลอง เฉพาะช่ ่ ว งนี้้ � เท่ ่ านั้้  � น  เ ช่ ่ น 
เมนูู Strawberry Matcha Frappe ท็็อปด้้วย Biscoff  กรุุบกรอบ เมนูู 
Hazelnut Mocha กาแฟหอมกลิ่่ �น Hazelnut รสชาติิละมุุนลิ้้ �น และเมนูู
อื่ ่ �น ๆ อี ีกมากมาย 
	 สำำหรัับเทศกาลปีีใหม่่ที่่  �ใกล้ ้จะถึ ึงนี้้  �  หากใครที่่ �กำำลั ังมองหา
คาเฟน่่ารั ัก ๆ มุุมถ่่ายรููปเพีียบ แถมเดิินทางง่ ่าย เส้ ้นทางไม่่ซั ับซ้้อน 
Summery Cafe ถืื อเป็็นตััวเลืื อกหนึ่่ �งที่่  �น่ ่าสนใจมาก ๆ อีีกหนึ่่ �งร้ ้าน

Summery

summery.cafe

หน้้าร้้านจอดได้้ 3 คััน และตามริิมถนน

122 11 ถนน โชตนา ซอย  22 ตำำบล สัันผีีเสื้้�อ 
อำำเภอเมืืองเชีียงใหม่่ เชีียงใหม่่ 50300

087 545 1926

ทุุกวััน เวลา 07.00 -17.00 น.
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I  nterview

/บทสััมภาษณ์์&Cr.รููปภาพ/ 
FangzOmc
ณััฏฐธิิดา ชััยภา 
Hammy Rattanawadee
Note Nattapong
/สััมภาษณ์์และเรีียบเรีียง/ 
Ornwara Saikham
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ส้ิ้�นปีี ไม่่ส้ิ้�นใจ อยากไปเท่ี่�ยวไหนได้้หม๊๊ด!
	 และแล้้วก็็มาถึึงช่่วงเดืือนพฤศจิิกายนถึึงธัันวาคม 

หลาย ๆ ค นคงชอบเพราะประเทศไทยเรากำำ�ลังเข้้าสู่่�หน้้าหนาว 

กัันแล้้ว  อากาศเริ่่�มเย็็น และเป็็นช่่วงปลายปีีท่ี่�ทุุกคนต่่างรอคอย 

ท่ี่�จะเฉลิิมฉลองกััน ไม่่ว่่าจะเป็็นวัันคริสต์มาสหรืือวัันสิ้้�นปีี 

จึึงไม่่แปลกใจเลยท่ี่�ฤดููหนาวถึงเรีียกว่่า ฤดููแห่่งความสุข เพราะฉะนั้้�น 

นิิตยสารเพลิินฉบัับนี้้�จะขอพาผู้้�อ่านทุุกท่่านไปดููสิิว่่า พวกเขา 

เหล่่านี้้�วางแผนท่ี่�จะทำำ�อะไรกัันบ้้างในช่่วงหน้้าหนาวใกล้้ ๆ 

กัับสิ้้�นปีีแบบนี้้� เผื่่�อจะได้้เป็็นไอเดีียให้้เพื่่�อน ๆ ได้้ลองดููกััน

FangzOmc

"สายแคมป์อย่่างเรา ก็ต้้องขึ้้�นดอยไปกางเต็็นท์์กัับเพื่่�อนอยู่่�แล้้วป่ะ 

ซ่ึ่�งไม่่รู้้�ว่าไปพัักผ่่อนหรืือว่่าเหนื่่�อยกว่่าเดิิมก็ไม่่รู้้�นะ 55555 นัดเพื่่�อน

ฝููงสัังสรรค์์กิินดื่่�มกัน ตื่่�นมาตอนเช้้าได้้เจออากาศเย็็น ๆ มันก็็ฟิิน 

ไปอีีกแบบ" 

Q1 : ไปรัับลมหนาวท่ี่�จัังหวััดไหน ?

A1 : "ก็็ว่่าจะอยู่่�เชีียงใหม่่น่ี่�แหละ อาจจะไปเชีียงดาว เพราะเคยไป

มาครั้้�งหนึ่่�งแล้้วติดใจ ชอบอากาศ ค่อนข้้างสงบ" 

DewDoi (เจ้้าของ Dewfacebrand) 

"ใกล้้สิ้้�นปีีแบบนี้้� มั นก็็ต้้องเท่ี่�ยวรึเปล่่าคะ แต่่ตอนนี้้�ก็็เร่่งขายของ 

Live สดทุุกวััน หาเงิินเท่ี่�ยวปีใหม่่น่ี่�แหละ"

Q1 : วางแผนไปเท่ี่�ยวท่ี่�ไหนบ้้าง ?

A1 : "เดี๋๋�ยวไปเกาหลีีก่อน พาครอบครัวไปช่่วงก่่อนคริสต์มาส 

เพราะใกล้้วัันเกิิดพอดีี ต้นปีีหน้้าค่่อยต่่อด้้วยญ่ี่�ปุ่่�น ต้องเท่่านั้้�นนนน 

รอมานานมาก"
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ส้ิ้�นปีี ไม่่ส้ิ้�นใจ อยากไปเท่ี่�ยวไหนได้้หม๊๊ด!
Hammywadee

"ปีีนี้้�กลัับบ้้าน (ไทย) เพราะตอนนี้้�อยู่่�ออสฯ คิ ดถึึงพ่่อแม่่ 

คิิดถึึงบ้้าน คิดถึึงอาหารเหนืือ กลัับไปจะกิินให้้คุ้้�ม 5555"

Q1 : แล้้วมีีทริปจะไปเท่ี่�ยวท่ี่�ไหนบ้้าง ?

A1 : "กลัับไปหาญาติิพ่ี่�น้้องก่่อน แล้้วก็อาจจะไปเท่ี่�ยว 

ดอยสัักวัันหนึ่่�ง น่ าจะไปดอยอิินทนนท์์ เพราะอยากไป 

เดิินกิ่่�วแม่่ปานมาก ๆ  หรืือไม่่งั้้�นก็็ขัับรถไปกลัับ หาร้้านกาแฟ

บนดอย นั่่�งชิิล ๆ ทอดอารมณ์ไปเรื่่�อย ๆ กะว่่าจะพัักผ่่อน

เต็็มท่ี่�เลยเพราะกลัับไทยตั้้�งแต่่กลางเดืือนนี้้�ไปถึึงเกืือบสิ้้�น

เดืือนหน้้าเลย"

NoteNattapong

"น่ี่�เลย วางแผนจะไปถ่่ายรีีวิวร้านอาหารในเชีียงใหม่่กัับแฟน 

เมื่่�อก่่อนทำำ�คลิป ASMR ใน Youtube (ช่่อง NOTE-ASMR) 

หลััง ๆ มาเน้้นอััพคลิปใน TikTok เพราะมัันไวกว่่า เป็็นช่่อง

ลัักแอ่่ว ตระเวนรีีวิว กิน เท่ี่�ยว หัดถ่่ายรููปทั่่�ว ๆ ไป"

แต่่ละคน ก็มีีแผนเท่ี่�ยวหน้้าหนาวคนละแบบกัันเลย เรีียกว่่า

ไปกัันคนละสาย ส่วนดิิฉัันนั้้�นสิ้้�นปีีก็็ขอเวลาพัักร่่างกายและ

จิิตใจ  อยู่่�บ้านเฉย ๆ ไปก่่อน เก็็บแรงไว้้สู้้�ในปีีใหม่่ 5555 

ส่่งท้้ายฉบัับนี้้�สุุดท้้ายของปีีด้้วยคอลััมน์ไม่่เครีียด อ่านสบาย ๆ  

ใครท่ี่�จะเดิินทางไปเท่ี่�ยวท่ี่�ไหนช่่วงวัันหยุุดยาว ก็ ขอให้้

ระมััดระวัังกัันด้้วยนะคะ แล้้วเจอกัันใหม่่ในฉบัับหน้้า Merry 

Christmas & Happy New Year 2023
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ช่ื่�อเร่ื่�อง : ต้้องรอด

	   The Revenant

กำำกัับโดย : อาเลฆัันโดร กอนซาเลซ 

อิิญญาร์์ริิตูู

เลขเรียีก : DVD 1499

	 ในการสำำ�รวจป่าอเมริกาท่ี่�ไม่่ถููกบัันทึึก 

ลงแผนท่ี่� นักสำำ�รวจแห่่งตำำ�นาน ฮิวจ์ กลาส ถูกทำำ�ร้าย

อย่่างโหดเหี้้�ยมและถููกเพื่่�อนร่่วมทีีม จ อห์์น ฟิิ ตซ์์

เจอรััลด์์ ปล่่อยทิ้้�งไว้้ให้้ตายเพีียงลำำ�พัง เขามีีเพีียง

กำำ�ลังใจเป็็นอาวุุธในการต่่อสู้้� ต้ องทนต่่อสภาพ 

ท่ี่�เหน็็บหนาวอย่่างรุุนแรง เขาต้้องหาทางรอดชีีวิต

และแก้้แค้้น...

ช่ื่�อเร่ื่�อง : ล่่าเดืือด เลืือดเย็็น

	   Wind River

กำำกัับโดย : เทย์์เลอร์์ เชอริิแดน

เลขเรีียก : DVD 1499

	 เรื่่�องราวของ คอร่ี่� เจ้้าหน้้าท่ี่�กรมสัตว์์ป่่า

ในเขตชนเผ่่าพื้้�นเมืืองอิินเดีียนแดงได้้พบศพ 

เด็็กสาวชาวอเมริกัิันถููกฆาตกรรมในสภาพนอนแข็็ง

ตายกลางหิิมะอย่่างมีีเงื่่�อนงำ�� ทำ ำ�ให้้ทีีมเอฟบีีไอ 

ส่่ง เจ้้าหน้้าท่ี่�สาว ม าสืืบไขคดีีนี้้� โดยเฉพาะ 

โดยเจนได้้รัับความร่วมมือกัับคอร่ี่� ในการแกะรอย 

และสืืบหาเบาะแส  และนั่่�นทำำ�ให้้พวกเขาค้้นพบ

ความลับบางอ ย่่าง  ท่ี่� ทำำ� ใ ห้้ทั้้� ง สองตกอยู่่� 

ในอัันตราย...

W
BY สุุทััศน์์ เขีียวนิิล

หนัังดีี หนัังดััง atching Plearn

20 Plearn
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ช่ื่�อเร่ื่�อง : อุ่่�นรัักฤดููหนาว

	   Let It Snow

กำำกัับโดย : ลุุค สเนลลิิน

เลขเรีียก : DVD 1043

จากบริิการสื่�อโสตทัศนวััสดุุสำำนัักหอสมุดุ 

	 เรื่่�องราวในวัันท่ี่�พายุุหิิมะพััดถล่่มเมืือง 

เล็็ก ๆ  ในคืืนวัันคริสต์มาสแสนเย็็นยะเยืือก เด็็กนัักเรีียน 

ไฮสคูลกลุ่่�ม หนึ่่� ง  ไ ด้้ เรีียนรู้้�ว่ า มิิตรภาพและ 

ชีีวิตรัักดัันเกิิดเรื่่�องวุ่่�น ๆ  แบบไม่่ทัันตั้้�งตััว ในฤดููหนาว 

ก่่อนวัันคริสต์มาส เรื่่�องวุ่่�น ๆ ของเด็็กนัักเรีียนกลุ่่�มนี้้� 

จะเป็็นเช่่นไร ติ ดตามได้้ใน Let It Snow อุ่่� นรััก 

ฤดููหนาว

ช่ื่�อเร่ื่�อง : สายลมรักในฤดููหนาว

	   That Winter the Wind Blows

กำำกัับโดย : คิิม คิิว-เท

จากบริิการ Netflix ของสำำนัักหอสมุุด

	 เรื่่�องราวของหนุ่่�มนักพนัันและหญิิงสาวตาบอด

ท่ี่�ต่่างก็็ไม่่เชื่่�อถืือศรััทธาในความรัก  โดยฝ่่ายชาย "โอซูู" 

เป็็นเด็็กกำำ�พร้้าท่ี่�หััวใจแตกสลายหลัังเสีียรัักแรกไป 

อย่่างไม่่มีีวัันหวนคืืน เขาจึึงกลายเป็็นนัักพนัันใจใหญ่่ 

ท่ี่�ใช้้ชีีวิตไปวััน ๆ อย่่างไร้้จุุดหมาย ส่ วน "โอยอง" 

Edutainment

เป็็นทายาทมหาเศรษฐีีวััย 26 ปีท่ี่�สุุดแสนว้้าเหว่่ พ่อกัับแม่่ของเธอแยกทางกัันตั้้�งแต่่เธอยัังเป็็นเด็็ก ทำำ�ให้้

เธอต้้องพลััดพรากจากแม่่และพี่่�ชาย ซ้ำำ��ร้้ายเธอยัังตาบอดในเวลาต่่อมา แต่่หลัังจากโชคชะตาลิิขิิต

ให้้สองหนุ่่�มสาวท่ี่�มีีหัวใจเปล่ี่�ยวเหงามาพบกััน ทั้้�งคู่่�ก็เริ่่�มเรีียนรู้้�ถึงความหมายท่ี่�แท้้จริงของคำำ�ว่า "ความรัก"

21Plearn
Play & Learn
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Do  You Know?
By รััชฎาภรณ์์ มููลมาก

หนาวน้ี้�พาไปดูู
เทศกาลต้้อนรัับฤดููหนาวจากทั่่�วโลก

	 เทศกาลคาร์์นิิวััลที่่� เวนิิส หรืือ 

Venice Carnival เป็็นเทศกาลรัับฤดููหนาว 

ท่ี่�เรีียกได้้ว่่าอาจจะแปลกตาท่ี่�สุุดในบรรดาเทศกาลฤดููหนาว

เพราะตััวเทศกาลนั้้�นไม่่ได้้เกี่่�ยวข้้องกัับความหนาวโดยตรง 

แต่่จััดขึ้้�นในช่่วงฤดููหนาวของทุุกปีี แต่่น่ี่�ถืือเป็็นเทศกาล 

อัันโด่่งดัังและยิ่่�งใหญ่่ของอิิตาลีี ภายในงานจะมีีการจััดขบวน

พาเหรดแฟนซีีภายใต้้หน้้ากากหลากหลายรููปแบบอลัังการ

สมชื่่�ออิิตาลีีเมืืองแห่่งศิิลปะและการออกแบบ นอกจากนี้้� 

ยัังมีีงานเต้้นรำำ�ไปตามสถานท่ี่�ต่่าง ๆ รอบเมืือง

	 เทศกาลหิิมะซััปโปโร  

หรืือ Sapporo Snow Festival

เป็็นเทศกาลยอดฮิิตอัันดัับ 1 ในใจชาวญี่�ปุ่่�น

และนัักท่่องเท่ี่�ยวทั่่�วทุกมุุมโลก โดยในช่ว่งกลาง

ฤดููหนาวแต่่ละปีีนั้้�น ท่ี่�ซััปโปโรจะมีีการจััดการ

แข่่งขัันการปั้้�นหิิมะและแกะสลัักน้ำำ��แข็็งเป็็น 

รููปร่่างต่่าง ๆ  ซ่ึ่�งนัับว่่าเป็็นงานระดัับนานาชาติิ

ที่่ �มีี ประเทศเข้้าร่ ่วมการแข่่งขั ันมากมาย 

และทีีมจากประเทศไทยสามารถคว้้าแชมป์์ 

มาได้้หลายครั้้�ง รวมถึงการแข่่งขัันครั้้�งล่่าสุุด 

อีีกด้้วย นอกจากนี้้�  ยั ังมีีกิจกรรมสนุก ๆ 

ทั้้�งสไลเดอร์์หิิมะ เขาวงกตหิิมะ ลานสกีีและ

ลานหิิมะให้้ผู้้�ม าร่่วมงานและชาวเมืืองได้้

สนุกสนานกััน

Sapporo Snow Festival (Japan Guide, 2021)

Venice Carnival (Grant, 2021)
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	 เทศกาลยููคอนเควสต์์ หรืือ 

Yukon Quest เป็็นเทศกาลสุุดสนุกเร้้าใจ 

และท้้าทายประจำำ�สหรััฐอเมริกา งานนี้้�เป็็นการแข่่งขััน

สุุนััขเทีียมรถเลื่่�อนหิิมะ หรืือ Dogsled Races ประจำำ� 

ฤดููหนาวท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่และโด่่งดัังท่ี่�สุุด โดยมีีระยะทางแข่่งขััน

กว่่า 1,000 ไมล์จาก Fairbank ในอลาสก้าไปสิ้้�นสุุด 

ท่ี่� Yukon ในประเทศแคนาดา Canada รวมระยะเวลา

ประมาณ 10-20 วััน นั บเป็็นเทศกาลท่ี่�เหมาะสำำ�หรัับ 

คนรัักกีีฬาสกีีและหิิมะ เพราะไม่่ว่่าจะเป็็นผู้้� เข้้าชม 

ที่่�คอยตามเชีียร์์หรืือผู้้�เข้้าร่่วมแข่่งขัันล้้วนแล้้วแต่่ต้้องใช้้

ความอึดในการร่่วมเทศกาล

	 เทศกาลน้ำำ��แข็็งฮาร์์บิิน 

หรืือ Harbin Ice Festival 

อีีกหนึ่่�งเทศกาลน้ำำ��แข็็งอัันโด่่งดัังจากประเทศ

จีีน ซ่ึ่�งจััดงานเป็็นเวลานานตั้้�งแต่่มกราคม 

ถึึง กุมภาพัันธ์์ ซ่ึ่�งแต่่ละปีีก็็จะมีีธีีมแตกต่่างกััน

ออกไป โดยเทศกาลน้ำำ��แข็็งท่ี่�เมืืองฮาร์์บิินนี้้� 

มีีกิจกรรมการแกะน้ำำ��แข็็งโชว์ ท่ี่�มีีผู้้�ร่วม

แข่่งขัันจากประเทศต่่าง ๆ  ทั่่�วโลก ซ่ึ่�งชาวไทย

ก็็ เคยไ ด้้แชมป์เช่่นเดีียวกัน และจะมีี 

การเปิิดไฟเล่่นแสงสีีในยามค่ำำ ��คืืนเพิ่่ �ม

ความสวยงามให้้กัับงานแกะสลักต่่าง ๆ

	 เทศกาลตกปลาน้ำำ��แข็็ง

แห่่งฮวาช็็อง หรืือ Hwacheon 

Sancheoneo Ice Festival 

เทศกาลจากประเทศเกาหลีีใต้้ท่ี่�มีีความโดดเด่่น

เฉพาะตััว จัดขึ้้�นท่ี่�เมืือง Hwacheon ในจัังหวััด 

Gangwon-do โดยเมืืองนี้้�จะเป็็นเขตแรก ๆ 

ของจัังหวััดที่่ �อุุณหภููมิิจะลดต่ำำ ��และหนาวจััด 

จนน้ำำ��ในทะเลสาบกลายเป็็นน้ำำ��แข็็ง ชาวเมืืองจึึงหา 

กิิจกรรมสนุก ๆ ทำ ำ�ด้วยการนั่่�งตกปลาเทราท์์ 

ในแม่่น้ำำ��เยืือกแข็็ง แต่่ถ้้าใครว่่านั่่�งตกปลาเฉย ๆ 

มั ันธรรมดาไปก็็สามารถลงไปจั ับปลาด้ ้วย 

มืือเปล่่าได้้ และยัังมีีงานแสดงประติิมากรรม 

น้ำำ��แข็็ง แถมท้ายด้้วยเทศกาลอาหารทะเล 

ประจำำ�ปีอีีกด้้วย

บรรณานุกรม
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Yukon Quest (Hill, 2019)

Hwacheon Sancheoneo Ice Festival (Klook, ม.ป.ป)

Harbin Ice Festival  (Marcus, 2019)




