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 บรรยำกำศในเมืองเชียงใหม่ช่วง 2 เดือนสุดท้ำย

ของปีี (พ.ย. - ธ.ค.) จะคึกคักเปี็นพิเศษเนื่องจำกมีกิจกรรม

ต่ำง ๆ อย่ำงต่อเนือ่งยำวไปีถึงสิ�นปีีกนัเลยทเีดยีว เพลนิฉบบันี� 

ชวนผ้้อ่ำนออกจำกบ้ำนไปีท�ำกจิกรรมต่ำง ๆ  ต้อนรับฤด้หนำวกนั 

เช่น แวะชม Virtual Exhibition ในงำน Chiang Mai Design Week 

ซึ่ึ่ งถือ เปี็นหนึ่ ง ในไฮไลท์ของเดือนธันวำคม ส�ำหรับ 

ทั�งนักออกแบบและคนที่ชื่นชอบงำนศิลปีะ หำหนังสือดีดี 

ซึ่ั ก เ ล่ ม ไ ปีนั่ ง อ่ ำ น แ ล ะ จิ บก ำ แฟ ในค ำ เ ฟ่ เ งี ย บ  ๆ 

อย่ำง Summery Cafe หรือถ้ำใครไม่อยำกไปีไหนก็แวะมำด้ 

ซึ่รียีต์ำ่ง ๆ  ทีใ่หบ้ริกำรใน Netflix ของส�ำนักหอสมุด ไดน้ะคะ 

:)

 ส�ำหรับปีลำยปีีนี� ถ้ำใครมี “To Do List” ที่ท�ำเสร็จ

ทั�งหมด…ทีมงำนนิตยสำรเพลินก็ขอ “แสดงควำมยินดี” ด้วย 

ส่วนคนที่ยังไม่ได้ท�ำหรือท�ำยังไม่ส�ำเร็จ ก็ยกยอดไปีปีี 2023 

ละกันนะคะ :)  สิ่งที่ส�ำคัญที่สุด คือ อย่ำลืม ขอบคุณ ทุกคน

ที่มีส่วนร่วมท�ำให้ “To Do List” ของเรำส�ำเร็จ และกอด 

ขอบคุณ และให้ก�ำลังใจตวัเอง เพือ่ให้เรำพร้อมส�ำหรับภำรกจิ

ใหม่ ๆ ที่จะมำถึง

 ขอบคุณทมีงำนนติยสำรเพลินทกุคนรวมทั�งผ้อ้ำ่น

ที่คอยให้ก�ำลังใจกันเสมอมำนะคะ

อำจำรย์ ดร.สุจิรำ อัมรักเลิศ

รองผ้้อ�ำนวยกำรส�ำนักหอสมุด

editorialeditorial

ส้ิ้�นปีี ไม่่ส้ิ้�นใจ อยากไปีเท่ี่�ยวไหนได้้หม๊่ด้!

หนาวน้�พาไปดูู
เทศกาลต้้อนรัับฤดููหนาวจากทั�วโลก

Locating the Locals: A Virtual Exhibition by PTT
 Chiang Mai Design Week 2022
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สำำ�นัักหอสมุุดจััดอบรมุการสืบค้้นัข้้อมูุลสารสนัเทศเพืื่�อการวิิจััยระดับบัณฑิิตศึกษา

	 วัันท่ี่�	 5	 พฤศจิิกายน	 2565	 สำำานักหอสำมุุดจัิดอบรมุ 

การสืำบค้้นข้้อมูุลสำารสำนเที่ศเพื�อการวิัจัิยระดับบัณฑิิตศึกษา 

ณ	ห้องประชุุมุบัณฑิิตวิัที่ยาลัย	ชัุ�น	13	อาค้ารราชุภััฏเฉลิมุพระเก่ยรติ	

มุหาวิัที่ยาลัยราชุภััฏเชุ่ยงใหมุ่	 โดยนางฐิิติกา	 ปัญญาด่	 บรรณารักษ์

ชุำานาญการ	หัวัหน้างานบริการสำารสำนเที่ศ	พร้อมุด้วัยนางสำาวัอรวัรา	

ใสำค้ำา	บรรณารักษ์	ได้บรรยายแนะนำาบริการและการใชุ้งานฐิานข้้อมุลู

อิเล็กที่รอนิกส์ำ	การสืำบค้้นข้้อมูุลข้้อมูุลสำารสำนเที่ศและการเข่้ยนอ้างอิง

ผลงานวิัจัิย	อาทิี่	Research	Support,	SSL-VPN,	Subject	Guide	

และบริการ	e-Books,	e-Magazines,	e-Theses	เพื�อการวิัจัิยระดับ

บัณฑิิตศึกษาแก่นักศึกษาระดับบัณฑิิตศึกษา	 ประจิำาภัาค้เร่ยนท่ี่�	

2/2565

P ress & Release

สำำ�นัักหอสมุุดจััดการอบรมุหลักสูตรการสืบค้้นัฐานัข้้อมูุล e-Theses และ e-Research

	 วัันท่ี่�	 30	 พฤศจิิกายน	 2565	 สำำานักหอสำมุุดจัิดอบรมุ	

หลักสูำตรการสืำบค้้นฐิานข้้อมุูล	 e-Theses	 และ	 e-Research 

ณ	ห้องปฏิบัติการค้อมุพิวัเตอร์	26072	สำำานักหอสำมุุด	มุหาวิัที่ยาลัย-

ราชุภััฏเชุ่ยงใหมุ่	 ซึึ่�งเป็นหลักสูำตรตามุโค้รงการอบรมุเชิุงปฏิบัติการ

เพื�อพัฒนาทัี่กษะการรู้สำารสำนเที่ศสำำาหรับการศึกษาค้้นค้ว้ัาและวิัจัิย

สำำาหรับผู้ใชุ้บริการ	 (Smart	 Learners	 &	 Smart	 Users)	 โดยมุ่ 

นางธญา	 ตันติวัราภัา	 บรรณารักษ์ชุำานาญการ	 และนางสำาวั 

รัชุฎาภัรณ์	 มูุลมุาก	 บรรณารักษ์ชุำานาญการ	 เป็นผู้ให้ค้วัามุรู้ 

กับนักศึกษามุหาวิัที่ยาลัยราชุภััฏเชุ่ยงใหมุ่	ในภัาค้เร่ยนท่ี่�	2/2565
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สำำ�นัักหอสมุุดจััดการอบรมุหลักสูตรการสืบค้้นัสารสนัเทศจัากฐานัข้้อมูุลอิเล็กทรอนิักส์
และการใช้้งานั SSL-VPN

	 วัันท่ี่�	 7	 ธันวัาค้มุ	2565	สำำานักหอสำมุุดจัิดอบรมุ	หลักสูำตร

การสำบืค้้นสำารสำนเที่ศจิากฐิานข้้อมุลูอิเล็กที่รอนกิส์ำและการใชุ้งาน	SSL-

VPN	ณ	ห้องปฏิบัติการค้อมุพิวัเตอร์	26072	สำำานักหอสำมุุด	มุหาวิัที่ยาลัย

ราชุภััฏเชุ่ยงใหมุ่	 ซึึ่�งเป็นหลักสูำตรตามุโค้รงการอบรมุเชิุงปฏิบัติการ 

เพื�อพัฒนาทัี่กษะการรู้สำารสำนเที่ศสำำาหรับการศึกษาค้้นค้ว้ัาและ 

วิัจัิยสำำาหรับผู้ใชุ้บริการ	 (Smart	 Learners	 &	 Smart	 Users)	 โดยมุ่ 

นางสำาวัอรวัรา	 ใสำค้ำา	 บรรณารักษ์	 และนางสำาวัสำุรดา	 ปฐิว่ัวิัจิิตรการ 

นักวิัชุาการค้อมุพิวัเตอร์	 เป็นผู้ให้ค้วัามุรู้กับนักศึกษามุหาวิัที่ยาลัย-

ราชุภััฏเชุ่ยงใหมุ่	ในภัาค้เร่ยนท่ี่�	2/2565

สำำ�นัักหอสมุุดจััดการอบรมุหลักสูตร การใช้้งานั EBSCO Discovery Service (EDS)

	 วัันท่ี่�	14	ธันวัาค้มุ	2565	สำำานักหอสำมุุดจัิดอบรมุ	หลักสูำตร

การใชุ้งาน	 EBSCO	 Discovery	 Service	 (EDS)	ณ	 ห้องปฏิบัติการ

ค้อมุพิวัเตอร์	 26072	 สำำานักหอสำมุุด	 มุหาวัิที่ยาลัยราชุภััฏเชุ่ยงใหมุ่ 

ซึึ่�งเป็นหลักสูำตรตามุโค้รงการอบรมุเชิุงปฏิบัติการเพื�อพัฒนาทัี่กษะ 

การรู้สำารสำนเที่ศสำำาหรับการศึกษาค้้นค้ว้ัาและวิัจัิยสำำาหรับผู้ใชุ้บริการ	

(Smart	Learners	&	Smart	Users)	โดยมุ่คุ้ณนันที่รัตน์	นนทิี่วััฒน์วัณิชุ	

จิากบรษัิที่	EBSCO	Information	Service	เป็นผู้ให้ค้วัามุรู้กับนักศึกษา

มุหาวิัที่ยาลัยราชุภััฏเชุ่ยงใหมุ่	ในภัาค้เร่ยนท่ี่�	2/2565

7Plearn
Play & Learn



R eading Plearn

8 Plearn
Play & Learn 9Plearn

Play & Learn

R eading Plearn

NEW RELEASES! in CMRU LIB  BY ธญา ตัันตัิวราภา

ผู้้�แต่่ง :	ไวัล์เดอร์,	ลอร่า	อิงกัลล์สำ

ช่ื่�อหนัังส่ือ : ฤดูหนาวัอันแสำนนาน

พิิมพิลัักษณ์์ : กรุงเที่พฯ:	 แพรวัเยาวัชุน,	

2552

เลัขเรีียกหนัังส่ือ : ย	วั97ฤ

สืถานัทีี่�จััดเก็บ : สำำานักหอสำมุุด	 เยาวัชุน 

ชัุ�น	5

สืารีะสัืงเขป :

	 "ฤดูหนาวัอันแสำนนาน"	 เล่มุน่�	

เป็นหนังสืำอ	 Best	 of	 The	World	 และ 

เป็นหนึ�งในหนังสืำอชุุด	 "บ้านเล็ก"	 ผลงาน

ข้อง	"ลอรา่	อิงกัลล์สำ	ไวัล์เดอร์"	จิากสำำานวัน

การแปลข้อง	 "สุำค้นธรสำ"	 โดยในเล่มุน่� 

จิะบอกเล่าเรื�องราวัการใชุ้ชุ่วัิตในฤดูหนาวั

อันแสำนหนาวั เห น็บข้องลอ ร่ าและ

ค้รอบค้รัวัข้องเธอ	เชุ่น		ตากหญ้าเส่ำยข้ณะ

ท่ี่�ยงัมุ่แดด	พายนุำ�าแข็้งในเดือนตุลาค้มุ	พายุ

หิมุะสำามุวัันสำามุคื้น	เป็นต้น	สำำาหรับผู้อ่าน

ท่ี่�เค้ยประที่ับใจิกับวัรรณกรรมุค้ลาสำสำิก 

ชุุดน่�	ไมุ่ค้วัรพลาดกบัการนำากลับมุาต่พิมุพ์

อ่กค้รั�งในข้นาดรูปเล่มุท่ี่�กะทัี่ดรัดสำวัยงามุ 

เ ป็นหนัง สืำอ น่า อ่านท่ี่� เหมุาะ กับ ชุ่วัง 

หน้าหนาวัน่�

ผู้้�แต่่ง : ปว่ัณา	มุ่ป้อง
ช่ื่�อหนัังส่ือ : เท่ี่�ยวัเกาหล่ตามุรอย	K-pop	
K-series
พิิมพิลัักษณ์์ :	กรุงเที่พฯ:	โปรวิัชัุ�น,	2555
เลัขเรีียกหนัังส่ือ : 915.19	ป173ที่
สืถานัทีี่�จััดเก็บ : สำำานักหอสำมุุด	 ชัุ�น	 5	 /	
วิัที่ยาลัยแมุ่ฮ่่องสำอน	มุร.ชุมุ.	/	สำำานักหอสำมุุด	
ศูนย์แมุ่ริมุ	 2	 ภัาษาไที่ย	 500-999	ภัาษา
อังกฤษ	000-999

สืารีะสัืงเขป :
	 ชุ่วังใกล้จิะสิำ�นปีแบบน่� เ ป็น
สัำญญาณท่ี่�บอกให้รู้ว่ัาฤดูหนาวักำาลังมุาเยือน	
และเมืุ�ออากาศเริ�มุหนาวัเย็นสิำ�งท่ี่�หลายค้น
เ ฝ้้ า ร อ ก็ คื้ อ ก า ร ไ ด้ อ อ ก ไ ป สัำ มุ ผั สำ 
กับบรรยากาศตามุสำถานท่ี่�ท่ี่องเท่ี่�ยวัต่าง	 ๆ	
ไมุ่ว่ัาจิะเป็นค้วัามุสำวัยงามุข้องธรรมุชุาติ 
ท่ี่�ปกค้ลุมุไปด้วัยหิมุะข้าวัโพลน	งานประเพณ่
ต้อนรับนักท่ี่องเท่ี่�ยวัประจิำาฤดูหนาวั 
ข้องเมืุองต่าง	ๆ 	เล่มุน่�เป็นอ่กหนึ�งเล่มุท่ี่�พลาด
ไมุ่ได้ในวัันหิมุะโปรยปรายพาเท่ี่�ยวัเกาหล่ 
กับที่ริปสุำดมัุนส์ำ	 ตามุรอย	 K-Pop	 สุำดปลื�มุ	
เชุ่น	 Changdeok	 Palace	 &	 Huwon,	
Gwangwamun	 Plaza,	 Star	 Avenue 
N	Seoul	 Tower	 ท่ี่�ล้วันแล้วัแต่ประทัี่บใจิ	
ไฮ่ไลท์ี่กรุงโซึ่ลท่ี่�ห้ามุพลาด	 พร้อมุตะลุย 
ย่านดัง	 แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวัฮิ่ต	 ค้รบทัี่�ง	 กิน 
ดื�มุ	เท่ี่�ยวั	ชุ้อปป้�ง	พร้อมุด้วัยแผนท่ี่�บิ�กบึ�มุ

ผู้้�แต่่ง :	อ่โดอู
ช่ื่�อหนัังส่ือ : เมืุ�อท้ี่องฟ้้าแจ่ิมุใสำ	ฉันจิะออก
ไปพบเธอ
พิิมพิลัักษณ์์ : กรุงเที่พฯ:	Bibli,	2563
เลัขเรีียกหนัังส่ือ :	น	อ354มุ
สืถานัทีี่�จััดเก็บ :	 สำำานักหอสำมุุด	 นวันิยาย 
ชัุ�น	4	 /	 ห้องสำมุุดค้ณะเที่ค้โนโลย่การเกษตร	
ศูนย์แมุ่ริมุ	/	สำำานักหอสำมุุด	ศูนย์แมุ่ริมุ	1	ภัาษา
ไที่ย	 000-499	 นวันิยาย	 เยาวัชุน	 ข้้อมูุล 
ล้านนา	ASEAN

สืารีะสัืงเขป :
	 นวันิยายรักโรแมุนติกออกใหมุ่
ล่าสุำดอย่าง	 "เมืุ�อท้ี่องฟ้้าแจ่ิมุใสำ	 ฉันจิะออก
ไปพบเธอ"	 ท่ี่�เค้ยที่ำาเป็นซ่ึ่ร่ส์ำเกาหล่ที่างชุ่อง	
JTBC	 มุาแล้วั	 เป็นเรื�องราวัค้วัามุรัก 
แสำนอบอุ่นท่ี่ามุกลางฤดูหนาวัในหมูุ่บ้าน 
พุกฮ่ย็อนแถบชุนบที่ข้อง	 "มุกแฮ่ว็ัอน" 
ท่ี่�กลับมุาอยู่	 "โฮ่ดูเฮ่าส์ำ"	 เกสำต์เฮ่าส์ำซึึ่�งเป็น
บ้านเกิดตัวัเองหลังไปที่ำางานในเมืุองหลวัง	
และ	 "อิมุอึนซ็ึ่อบ"	 เจ้ิาข้องร้านหนังสืำอ 
"กู้ดไนต์"	ผู้มุ่มุกแฮ่ว็ัอนเป็นรักแรก	สิำ�งท่ี่�ที่ำาให้
เรื�องน่�น่าสำนใจิคื้อกลิ�นอายค้วัามุอบอุ่น 
ท่ี่�เกิดขึ้�นในชุ่วังท่ี่�หนาวัท่ี่�สุำด	 นอกจิากน่� 
ยังได้ร่วัมุอบอุ่นใจิไปกับค้วัามุสัำมุพันธ์ 
หลากหลายในเรื�อง	 ทัี่�งค้วัามุรักแสำนอบอุ่น
ข้องอิมุอึนซ็ึ่อบและมุกแฮ่ว็ัอน8 Plearn

Play & Learn
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Most Popular Book CMRU LIB BY สุุรดา ปฐวีวิจิิตัร

โดย : ยอนิัม

เลัขเรีียกหนัังส่ือ : นั ย195พิ 2562

สืถานัทีี่�จััดเก็บ : สืำานัักหอสืมุด ชัื่�นั 4
	 นิยายวัายเรื�องน่�เป็นแนวัให้ค้วัามุรู้สึำกสำบาย	 ๆ	 ไมุ่มุ่ดรามุ่าอะไร	 เป็นเรื�องราวั 

ข้องไตรท่ี่�เปล่�ยนคู่้นอนบ่อย	 เร่ยกว่ัาเจ้ิาชูุ้เลยก็ว่ัาได้	 แต่พอได้มุาเจิอน้องข้้าวัท่ี่�ภัายนอก 

ดูซืึ่�อ	 ๆ	 แต่จิริง	 ๆ	 แล้วัเป็นค้นฉลาดมุากและปากจัิดมุากเชุ่นกัน	 แต่ไตรก็ดันแพ้ที่างเด็ก 

แบบน้องข้้าวัเส่ำยด้วัย	ยอมุทุี่กอย่าง	เชืุ�อฟั้งทุี่กเรื�อง	เรื�องราวัจิะเป็นอยา่งไรลองอ่านกันดูนะค้ะ

แพ้้ท�งรััก

เพ่้�อน..คู่่�คิู่ด มิิตรัคู่นทำ�ง�น

โดย : ศิิริี ที่รัีพิย์สืมบ้รีณ์์
เลัขเรีียกหนัังส่ือ : 158.7 ศิ373พิ
สืถานัทีี่�จััดเก็บ : สืำานัักหอสืมุด ชัื่�นั 2
	 เนื�อหาจิะแบ่งเป็นสำามุส่ำวัน	 คื้อ	 ส่ำวันข้องหัวัหน้างาน	 ส่ำวันข้องผู้ปฏิบัติงานและ 

ส่ำวันท่ี่�กระตุ้นให้เกิดแง่คิ้ดมุุมุมุองใหมุ่	ๆ 	ท่ี่�เป็นลักษณะค้ำาค้มุ	บที่ค้วัามุ	หนังสืำอเล่มุน่�เหมุาะสำำาหรับ

การวัางระบบงาน	 วิัธ่การที่ำางาน	 รวัมุไปถึงการปรับตัวัให้เหมุาะสำมุกับองค์้กรและเพื�อนร่วัมุงาน	

เพื�อให้ได้งานท่ี่�มุ่คุ้ณภัาพและสำร้างมุนุษยสัำมุพันธ์ท่ี่�ด่ในหน่วัยงาน

ผู้่้พิ้ทักษ์์ต้นก�รับู่รั = The Camphorwood Custodian

เขียนั : Keigo Higashino

แปลั : ฉััต่รีขวััญ อดิศัิย

เลัขเรีียกหนัังส่ือ : นั ฮ322ผู้ 2563

สืถานัทีี่�จััดเก็บ : สืำานัักหอสืมุด ชัื่�นั 4
	 ว่ัาด้วัยเรื�องข้องเด็กหนุ่มุท่ี่�กำาลังจินตรอกและได้รับการชุ่วัยเหลือจิากญาติท่ี่�ไมุ่เค้ย 

เห็นหน้ามุาก่อนเพื�อแลกเปล่�ยนโดยการให้เข้าค้อยดูแลต้นการบูรในศาลเจ้ิาแห่งหนึ�ง	พล็อตเรื�องท่ี่�ดู 

เร่ยบง่าย	 หากแฝ้งไปด้วัยรายละเอ่ยดท่ี่�น่าติดตามุไปตลอดทัี่�งเรื�องและยังค้งซ่ึ่อนปริศนาท่ี่�รอ 

การเป้ดเผย	 นิยายเรื�องน่�เป็นเรื�องราวัท่ี่�ที่ำาให้เรายังเชืุ�อได้ว่ัามุนุษย์มุ่แสำงสำว่ัางในตัวัเองและต่างก็ 

ชุ่วัยที่ำาให้แสำงนั�นยังค้งอยู่	ไมุ่ต่างไปจิากแสำงเท่ี่ยนในต้นการบูร
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WGSNฐ�นข้้อม่ิล
	 สำวััสำด่ผู้อ่านท่ี่�น่ารักทุี่กท่ี่านค่้ะ	 สำำาหรับค้อลัมุน์	 Tips	 ปีท่ี่�	 6	 ฉบับท่ี่�	 6	 น่�	 ข้อนำาเสำนอเรื�องราวัภัาค้ต่อ 

จิากฉบับท่ี่�แล้วัค่้ะ	ตามุมุาอ่านกันเลย

	 เรายังค้งอยู่กับเรื�องราวัข้อง	Mini	 TCDC	 ท่ี่�ที่างสำำานักหอสำมุุด	 ซึึ่�งได้รับค้วัามุอนุเค้ราะห์จิากศูนย์สำร้างสำรรค์้ 

การออกแบบ	 หรือ	 Thailand	 Creative	 &	 Design	 Center	 (TCDC)	 สำาข้าเชุ่ยงใหมุ่มุาจัิดตั�งมุุมุ	 Mini	 TCDC 

ไว้ัท่ี่�บริเวัณ	Plearn	Zone	ชัุ�น	1	ข้องสำำานักหอสำมุุด	เพื�อให้บริการฐิานข้้อมูุลเก่�ยวักับการออกแบบ

	 ซึึ่�งในวัันน่�	เราจิะนำาเสำนอต่อเก่�ยวักับ	ฐิานข้้อมูุล	WGSN	(World	Global	Style	Network)	โดยจิะสำอนวิัธีีทีี่� 2 

การีสื่บค้�นัจัากหัวัเร่ี�อง (Search by Category)	 โดยฐิานข้้อมุูล	WGSN	 มุ่การแบ่ง	 Category	 ท่ี่�หลากหลาย	 ได้แก่	

Insight,	Fashion,	Beauty,	Food	&	Drink,	Interior,	Consumer	Tech,	TrendCurve+,	City	by	City,	Barometer	

และ	Advisory	ซึึ่�งที่างศูนย์สำร้างสำรรค์้การออกแบบ	(TCDC)	ได้บอกรับข้้อมูุล	ดังน่�

2.1 Insight
ซึึ่�งนำาเสำนอข้้อมูุลวิัเค้ราะห์เชิุงลึกเก่�ยวักับ 

ผู้บริโภัค้	จิากผู้เชุ่�ยวัชุาญ	โดยนำาเสำนอข้้อมูุล

เพื�อพยากรณ์เที่รนโลก	และแนวัโน้มุกระแสำ

นิยมุข้องผู้บริโภัค้	โดยแบ่งย่อยออกเป็นอ่ก	

7	กลุ่มุเนื�อหา	ได้แก่

	 ยังไมุ่หมุดเพ่ยงเท่ี่าน่�นะค้ะ	 สำำาหรับฐิานข้้อมูุล	WGSN	 นักอ่านท่ี่านใดท่ี่�สำนใจิ	 โปรดติดตามุต่อในฉบับหน้าค่้ะ	

สำวััสำด่ค่้ะ

บูรัรัณ�นุกรัมิ
TCDC.	(2565).	Database.	สืำบค้้นจิาก	https://www.tcdc.or.th/th/tcdc-bangkok/service/resource-center/database	

สำำานักงานส่ำงเสำริมุเศรษฐิกิจิสำร้างสำรรค์้	(องค์้กรมุหาชุน)	เชุ่ยงใหมุ่.	(มุ.ป.ป.)	คู่่�มืือการใช้้งานฐานข้้อม่ืลออนไลน์ WGSN.

	 สืำบค้้นจิาก	https://drive.google.com/file/d/1NqDFcDNx5sg35GTipNjyebMS5YdmIcOW/	view?usp	=share_link

Coronavirus

Generations

Future Strategies
Trends

Retail

Marketing

Social Media
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ภัาพท่ี่�	1	Locating	the	Locals:	A	Virtual	Exhibition	by	PTT	(สำำานักงานส่ำงเสำริมุเศรษฐิกิจิสำร้างสำรรค์้

(องค์้กรมุหาชุน),	2565)	

Locating the Locals: A Virtual Exhibition by PTT
 Chiang Mai Design Week 2022

	 ลมุหนาวั	 (ปลายเดือนพฤศจิิกายน-ต้นเดือนธันวัาค้มุ)	 คื้อสัำญญาณเริ�มุต้นข้องฤดูการท่ี่องเท่ี่�ยวัเชุ่ยงใหมุ่	

เมืุองท่ี่�มุ่มุนต์เสำน่ห์เหลือเกินสำำาหรับนักท่ี่องเท่ี่�ยวัทัี่�งชุาวัไที่ยและชุาวัต่างชุาติ	 นอกจิากจิะมุาท่ี่องเท่ี่�ยวัสัำมุผัสำ 

อากาศหนาวั	ชุมุดอกพญาเสืำอโค้ร่ง	หรือชุมุสำวันดอกไมุ้นานาพันธ์ุบนดอยต่าง	ๆ	แล้วั	นักท่ี่องเท่ี่�ยวับางค้นก็มุาเยือน

เชุ่ยงใหมุ่เพราะกิจิกรรมุหรืออ่เวันต์ต่าง	 ๆ	 ในชุ่วังหน้าหนาวันั�นเอง	 หน้าหนาวัหรือชุ่วังเดือนธันวัาค้มุ	 เชุ่ยงใหมุ่ 

จิะมุ่งานและกิจิกรรมุต่าง	ๆ	แน่นมุาก	สำำาหรับนักออกแบบทัี่�งรุ่นเล็ก	รุ่นใหญ่	ศิลป้น	นักดนตร่	ค้นท่ี่�รักงานออกแบบ

หรือค้นท่ี่�ชืุ�นชุอบงานศิลปะและการออกแบบเป็นชุ่วิัตจิิตใจิค้งไมุ่ยอมุพลาดงานเที่ศิกาลัออกแบบเชีื่ยงใหม่ 

ภัาพและเรื�องโดย	อาจิารย์	ดร.สุำจิิรา	อัมุรักเลิศ
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 Locating the Locals: A Virtual Exhibition 

by PTT เป็นนิที่รรศการเสำมืุอนจิริงซึึ่�งนำาผลงานศิลปะท่ี่�ได้

รับรางวััลจิากการประกวัดศิลปกรรมุ	ปตที่.	 มุาจัิดแสำดงอ่ก

ค้รั�งโดยที่างผู้จัิดเลือกท่ี่�จิะนำาเสำนอผลงานศิลปกรรมุท่ี่�สืำ�อถึง 

ค้วัามุเป็น	 “ท้ี่องถิ�น”	 ทัี่�งในที่างศิลปะและค้วัามุเป็นตัวัตน 

ข้องศิลป้นเจ้ิาข้องผลงานเพื�อให้ตรงกับ	 Theme	 “Local	

Rise-ation”	 ข้อง	 Chiang	 Mai	 Design	 Week 

โดยนิที่รรศการจัิดแสำดงระหว่ัางวัันท่ี่�	 3-11	 ธันวัาค้มุ 

2565	 เวัลา	 10:00-20:00	น.	ณ	อาค้ารหอศิลปวััฒนธรรมุ

เชุ่ยงใหมุ่	ชัุ�น	2

	 ผู้ชุมุสำามุารถเข้้าชุมุนิที่รรศการ	 Locating 

the	Locals:	A	Virtual	Exhibition	by	PTT	ได้โดยการสำวัมุ 

VR	Headset	และใชุ้	Touch	Controller	ในการบังคั้บทิี่ศที่าง

เพื�อชุมุงานศิลปะ	 โดยจิะมุ่เจ้ิาหน้าท่ี่�ค้อยให้ค้ำาแนะนำา 

และค้วัามุชุ่วัยเหลือในการใชุ้	 VR	Headset	 และ	 Touch	

Controller	(ภัาพท่ี่�	2)

	 หลังจิากจัิดการอุปกรณ์ต่าง	 ๆ	 เร่ยบร้อยแล้วั 

ผู้ชุมุสำามุารถเลือกชุมุงานศิลปะได้ตามุค้วัามุต้องการในห้อง

นิที่รรศการเสำมืุอนจิริง	โดยมุ่รายละเอ่ยดข้องงานศิลปะ	เชุ่น	

เที่ค้นิค้ท่ี่�ใชุ้	 แรงบันดาลใจิข้องศิลป้น	 ค้วัามุหมุายข้องภัาพ	

เป็นต้น	หากถูกใจิภัาพก็สำามุารถกดหัวัใจิ	กดไลค์้	หรือแสำดง

อารมุณ์ผ่าน	 emoji	 ต่าง	 ๆ	 ได้เหมืุอนกับการเข้้าไปชุมุ 

นิที่รรศการศิลปะจิริง	ๆ	(ภัาพท่ี่�	3)

	 สิำ�งท่ี่�ผู้เข่้ยนประทัี่บใจิมุากท่ี่�สุำดน่าจิะเป็น	 Avatar	

Narrator	 ซึึ่�งค้อยเล่าเรื�องต่าง	 ๆ	 เก่�ยวักับงานศิลปะ 

แต่ละชิุ�นให้เราฟั้ง	 โดยเราไมุ่ต้องยืนอ่านเอง	 (ภัาพท่ี่�	 4) 

และชุ่วัยให้เราไมุ่เหงาอ่กด้วัย

ภัาพท่ี่�	2	การใส่ำ	VR	Headset	และ	Touch	Controller	

เพื�อเข้้าชุมุงานศิลปะ

ภัาพท่ี่�	3	บรรยากาศภัายในห้องนิที่รรศการเสำมืุอน	

ภัาพท่ี่�	4	Avatar	Narrator

หรือ	Chiang Mai Design Week	 ซึึ่�งจัิดขึ้�นระหว่ัางวัันท่ี่�	 3-11	 ธันวัาค้มุ	 2565	 โดยปีน่�จัิดขึ้�นใน	 Theme 

“Local	 Rise-ation”	 ผู้เข่้ยนก็เป็นอ่กค้นท่ี่�ไมุ่เค้ยพลาดงานน่�	 จิะยุ่งแค่้ไหนก็จิะปล่กตัวัไปเก็บประสำบการณ์ 

หาไอเด่ยต่าง	 ๆ	 อยู่เสำมุอ	 สำำาหรับปีน่�ได้มุ่โอกาสำไปเป้ดประสำบการณ์ชุมุงานศิลปะในรูปแบบข้องนิที่รรศการ 

เสำมืุอนจิริง	(Virtual	exhibition)	ซึึ่�งทัี่�งรูปแบบการจัิดและงานศิลปะท่ี่�เลือกมุาจัิดแสำดงน่าสำนใจิมุากท่ี่เด่ยวั
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บรรณานุักรมุ
สำำานักงานส่ำงเสำริมุเศรษฐิกิจิสำร้างสำรรค์้	(องค์้กรมุหาชุน).	(2565).	Locating the Locals: A Virtual 

 Exhibition by PTT.	สืำบค้้นจิาก	https://www.chiangmaidesignweek.com/cmdw2022/ 

	 program/41312

	 นอกจิากชุมุนิที่รรศการเสำมืุอนจิริงแล้วัที่างผู้จัิด

ได้นำางานศิลปะต้นฉบับมุาจัิดแสำดงให้ผู้ชุมุได้ชุมุอ่กด้วัย 

โดยผู้เข่้ยนได้เลือกภัาพ	 Unity	 of	 Power:	 Merit	 of 

the	 land	 โดยศิลป้น	 Narongchai	 Sittiwattanaporn 

ซึึ่�งเป็นภัาพท่ี่�ผู้เข่้ยนชุอบมุากท่ี่�สุำด	 เพราะที่ำาให้นึกถึง 

คุ้ณยายและบา้นคุ้ณยายท่ี่�ต่างจัิงหวััดซึึ่�งมุ่ค้วัามุสำงบรมุ่เย็น

	 การเข้้าชุมุนิที่รรศการเสำมืุอน	 Locat ing 

the	 Locals:	 A	 Virtual	 Exhibition	 by	 PTT	 นับเป็น 

การเป้ดประสำบการณ์การเร่ยนรู้ค้รั�งสำำาคั้ญข้องผู้เข่้ยนเลย 

ท่ี่เด่ยวัเนื�องจิากเป็นค้รั�งแรกท่ี่�ได้เข้้าชุมุนิที่รรศการเสำมุือน

แบบเต็มุรูปแบบผ่านอุปกรณ์ดิจิิทัี่ลอย่าง	 VR	 Headset 

และ	Touch	Controller	หลังจิากท่ี่�เค้ยเข้้าชุมุนิที่รรศการ

เสำมืุอนผ่านเว็ับไซึ่ต์ต่าง	 ๆ	 เป็นไงบ้างค้ะมุ่ใค้รอยากลอง 

เข้้าชุมุนิที่รรศการเสำมืุอนกันบ้างหรือยังค้ะ	 ถ้าใค้รสำนใจิ

สำามุารถเข้้าชุมุนิที่รรศการไดผ่้านเว็ับไซึ่ต์น่�เลยค่้า	https://

virtualspacebyptt.com/	 โดยผู้ใชุ้สำามุารถ	 Log	 in 

โดยใชุ้	 Facebook	 หรือ	 Google	 นะค้ะ	 แอบกระซิึ่บว่ัา 

การเข้้าชุมุผ่านเว็ับไซึ่ต์เราสำามุารถปรับแต่งตัวั	 Avatar 

ข้องเราได้ตามุใจิชุอบด้วัยนะค้ะ	 (ภัาพท่ี่�	6)	Enjoy!	ข้อให้ 

สำนุกค่้า	 	 	 อ่กอย่างธันวัาค้มุปีหน้ามุาลุ้นกันนะค้ะ 

ว่ัาจิะมุ่อะไรด่ด่ในงาน	Chiang	Mai	Design	Week	อ่กบ้าง

ภัาพท่ี่�	5	Unity	of	Power:	Merit	of	the	land

ศิลป้น	Narongchai	Sittiwattanaporn

ภัาพท่ี่�	6	การเลือกปรับแต่ง	Avatar	ในเว็ับไซึ่ต์

นิที่รรศการเสำมืุอน	Locating	the	Locals:	A	Virtual	

Exhibition	by	PTT	(https://virtualspacebyptt.

com/)
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บูรัรัณ�นุกรัมิ
พรรณรว่ั	พิศาภัาค้ย์.	(2563).	หน้าหนาวvsเผาข้ยะ อันตรายกว�าท่ี่�คิู่ด.	สืำบค้้นจิาก	https://d.dailynews.co.th/article/811073/

By นิตัยา ทองนาGreen @ HeartGreen @ Heart
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หน้้าหน้าว VS เผาขยะ อััน้ตรายท่ี่�เรามอังข้าม!

	 ในชุ่วังเวัลาท่ี่�มุวัลอากาศเย็นแผ่ปกค้ลุมุประเที่ศไที่ยในชุ่วังฤดูหนาวั	 อากาศเย็น	 ๆ	 หมุอกบาง	 ๆ	 ในยามุเชุ้า 

การผิงไฟ้อุ่น	ๆ	ค้งเป็นการที่ำาให้ร่างกายอบอุ่นได้อย่างด่	แต่รู้หรือไมุ่ว่ัาการเผาข้ยะหรือผิงไฟ้จิากเชืุ�อเพลิงพลาสำติก	ส่ำงผลร้าย

ต่อร่างกายได้มุากกว่ัาท่ี่�คิ้ด...วัันน่�เราจิะมุาเตือนถึงอันตรายท่ี่�หลายค้นมุองข้้ามุไป	 คื้อ	 การใชุ้กล่องโฟ้มุ	 ถุงพลาสำติก	 ท่ี่�เป็น 

เชืุ�อเพลิงในการก่อไฟ้ว่ัาส่ำงผลกระที่บต่อผิวัหนัง	ปอด	ตา	ระบบประสำาที่	และระบบที่างเดินหายใจิอย่างไรบ้าง.....	

	 การเผาข้ยะและพลาสำติกในบริเวัณบ้าน	เป็นวิัธ่ท่ี่�ง่าย	แต่เป็นวิัธ่ท่ี่�ไมุ่ได้ค้ำานึงถึงผลกระที่บต่อสิำ�งแวัดล้อมุและสุำข้ภัาพ	

มุวัลสำารท่ี่�เกิดจิากการเผาไหมุ้สำามุารถเพิ�มุค้วัามุเส่ำ�ยงข้องการเป็นโรค้ได้หลากหลายโรค้	 ไมุ่ว่ัาจิะเป็นโรค้หัวัใจิ	 โรค้ระบบ 

ที่างเดินหายใจิ	 เชุ่น	 โรค้หอบหืด	และเป็นสำาเหตุข้องการเกิดผื�น	 ร่วัมุกับมุ่อาการค้ลื�นไส้ำ	 ปวัดหัวั	ที่ำาลายระบบประสำาที่	 ตับ 

ไต	ระบบสืำบพันธ์ุ

	 ผลกระที่บท่ี่�เกิดขึ้�นเมืุ�อได้รับสำารพิษจิากการเผาข้ยะประเภัที่แก้วัโฟ้มุ	 หรือกล่องโฟ้มุบรรจุิอาหาร	 จิะที่ำาให้ 

เกิดการปล่อย	"ก๊าซึ่สำไตร่น"	(Styrene)	ซึึ่�งสำามุารถดูดซึึ่มุผ่านผิวัหนังและปอดได้	หากได้รับสำารสำไตร่นในระดับสูำง	จิะที่ำาอันตราย

ต่อตา	 ส่ำวันในระยะยาวักระที่บต่อระบบประสำาที่ส่ำวันกลาง	 ที่ำาให้ปวัดหัวั	 อ่อนเพล่ย	 อ่อนแอ	 และเกิดภัาวัะซึึ่มุเศร้า 

ส่ำวันการเผาไหมุ้พลาสำติกประเภัที่พ่ว่ัซ่ึ่	ที่ำาให้เกิดการปล่อย	"ก๊าซึ่ไดออกซิึ่น"	(Dioxins)	ซึึ่�งเป็นสำารพิษต่อระบบต่าง	ๆ 	ในร่างกาย

ข้องค้น	 เป็นสำารก่อมุะเร็ง	 และรบกวันการที่ำางานข้องระบบฮ่อร์โมุน	 สำามุารถสำะสำมุในร่างกายและถ่ายที่อดผ่านที่างรก 

จิากแมุ่ไปสู่ำลูกได้

	 "การเผาข้ยะในบริเวัณบ้านเป็นวิัธ่การกำาจัิดข้ยะท่ี่�ค่้อนข้้างพบมุากในพื�นท่ี่�ชุนบที่	 ข้ยะท่ี่�นำามุาเผาส่ำวันใหญ่ 

เป็นกระดาษ	เศษกิ�งไมุ้	ใบไมุ้	และพลาสำติก	เมืุ�อเผาแล้วัจิะปล่อยสำารหลายชุนิดออกมุาโดยไมุ่มุ่กระบวันการบำาบัดที่ำาให้มุลพิษ

แพร่กระจิายเข้้าไปในบ้าน	และในบรรยากาศนำาไปสู่ำการปนเป้�อนแหล่งนำ�าและดิน	ซึึ่�งประชุาชุนจิะได้รับสำารพิษผ่านการสูำดดมุ	

การดื�มุนำ�าและรับประที่านอาหารท่ี่�ปนเป้�อนด้วัย"	สิำ�งท่ี่�ค้วัรที่ำา	คื้อ	ค้วัรลดการปล่อยมุลพิษโดยห้ามุเผาพลาสำติกท่ี่�ใชุ้เป็นเชืุ�อเพลิง

ก่อไฟ้	 ซึึ่�งจิะเกิดสำารพิษท่ี่�เป็นผลกระที่บต่อสุำข้ภัาพแก่ค้นในค้รอบค้รัวั	 และบ้านใกล้เค่้ยง	 อ่กทัี่�งเป็นการสำร้างค้วัามุเดือดร้อน	

รำาค้าญให้แก่ผู้อื�น	 จิริง	 ๆ	 ก็ค้วัรคั้ดแยกข้ยะ	 โดยเฉพาะข้ยะประเภัที่พลาสำติกและข้ยะท่ี่�สำามุารถนำากลับมุาใชุ้ใหมุ่ได้ 

โดยอาจินำาไปข้ายให้กับผู้ท่ี่�รับซืึ่�อ	แต่จุิดเริ�มุต้นอันดับแรกท่ี่�ค้วัรที่ำาให้เป็นนิสัำยคื้อ	ลดการใชุ้ถุงพลาสำติก	ไมุ่ใชุ้ภัาชุนะบรรจุิอาหาร

ประเภัที่กล่องโฟ้มุ		หรือ	เล่�ยงการใชุ้บรรจุิภััณฑ์ิท่ี่�มุ่พ่ว่ัซ่ึ่เป็นองค์้ประกอบ	ส่ำวันการซืึ่�อสิำนค้้าท่ี่�ใชุ้บรรจุิภััณฑ์ิท่ี่�มุ่ค้วัามุปลอดภััย

และสำามุารถนำากลับมุาใชุ้ใหมุ่ได้	 เชุ่น	 แก้วั	 ข้วัดแก้วั	 ถือเป็นวิัธ่ท่ี่�ด่	 เพราะจิะชุ่วัยลดข้ยะอินที่ร่ย์ท่ี่�เกิดขึ้�น	 เชุ่น	 เศษอาหาร 

หรือเศษกิ�งไมุ้	ใบไมุ้	ก็สำามุารถนำามุาหมัุกที่ำาปุ�ย	เพื�อลดการกำาจัิดด้วัยการเผาในบริเวัณบ้าน

	 ...ถ้าคิ้ดจิะก่อไฟ้	ก็ต้องระวัังนิดหนึ�ง	เชืุ�อเพลิงประเภัที่ไหนบางท่ี่�ก่อสำารอันตราย	แมุ้จิะติดไฟ้ง่าย	แต่ค้ำานึงถึงสุำข้ภัาพ

บ้างก็จิะด่	เพราะบางค้รั�งเราก็ไมุ่สำามุารถรู้ได้หรอกว่ัา...ค้วัันท่ี่�เราสูำดดมุเข้้าไปอย่างไมุ่รู้ตัวันั�น	จิะไปสำะสำมุพร้อมุท่ี่�จิะที่ำาร้ายร่างกาย

ข้องเราขึ้�นมุาเมืุ�อไหร่......	
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	 Summery	 Cafe	 คาเฟย่่านศาลากลางจัังหวั ัด
เ ชี ี ย่ ง ใ ห ม่่ 	 เ ด ิ น ท า ง ส ะ ด วั ก แ ถ ม่ อ ย่่ ่ ไ ม่ ่ ไ ก ล 
จัากม่หาวั ิทย่าลัย่ราชีภััฏเชี ีย่งใหม่่	 เป็็นคาเฟตึึกแถวั	
อย่่ ่ตึ ิดร ิม่ถนนโชีตึนาใกล้ก ับสนาม่กอล์ฟลานนา	สไตึล์
ม่ ิน ิม่อล	 โทนขาวั-ครีม่	 ม่ีน ้องชี ิโน ่ส ุน ัขพัันธุ์ุ ์คอร์ก ี � 
ท ี � เจั ้ าของร ้ านพัาแวัะเวั ีย่นม่าเป็ ็นพัน ักงานตึ ้อนร ับ 
ที �แสนจัะน่ารัก	และขี �เล่น		ใครเห็นเป็็นตึ้องหลงเสน่ห์ 
และแวัะถ่าย่ร่ป็กลับบ้านกันทุกราย่	
	 ตึั วัร ้ านแม่้จัะเป็็นอาคารพัาณิิชีย่์ 	 แตึ่ เม่ ่ � อ
เข้าไป็ในร้านกลับไม่่ได้ให้ควัาม่ร่ ้ส ึกอึดอัดแตึ่อย่่างใด 
เน่ � อ งจัากในร้ าน เป็็น โถงส่ ง 	 โป็ร่ ง 	 และม่ี ก ารจััด 
ที �น ั �งท ั �งแบบเดี �ย่วัและแบบกลุ ่ม่	รวัม่ถึงม่ ีท ี �น ั �งบร ิเวัณิ
ด้านข ้างร ้านให้เล ่อกอีกด้วัย่	เร ีย่กได้วั ่าม่ ีการจััดสรร
พั่ �นที �ได ้อย่่างลงตึัวั	

BY วรัฏฐา กััวตัระกัูล

Summery Cafe
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	 ในส่วันของเม่น่	 ม่ ีเคร่ �องด่ �ม่	 เม่น่	 Coffee,	 Italian	 soda,		
Smoothie	และขนม่	เบเกอรีตึ ่าง	ๆ	ให้เล ่อกชี ิม่	ซึ่ึ �งในชี่วังใกล้เทศกาล
ป็ี ใหม่่ 	 ทางร ้ านม่ี เม่น่พั ิ เศษที � ม่ ี ให ้ ลอง เฉพัาะชี ่ วั งนี � เท ่ าน ั � น 	 เ ชี ่ น 
เม่น่	Strawberry	Matcha	Frappe	ท็อป็ด้วัย่	Biscoff		กรุบกรอบ	เม่น่	
Hazelnut	Mocha	กาแฟหอม่กลิ �น	Hazelnut	รสชีาตึิละมุ่นลิ �น	และเม่น่
อ ่ �น	ๆ	อ ีกม่ากม่าย่	
	 สำหรับเทศกาลป็ีใหม่่ท ี �ใกล ้จัะถ ึงน ี � 	 หากใครที �กำล ังม่องหา
คาเฟน่าร ัก	ๆ	มุ่ม่ถ่าย่ร่ป็เพัีย่บ	แถม่เดินทางง ่าย่	เส ้นทางไม่่ซึ่ ับซึ่้อน	
Summery	Cafe	ถ ่อเป็็นตึัวัเล ่อกหนึ �งท ี �น ่าสนใจัม่าก	ๆ	อีกหนึ �งร ้าน

Summery

summery.cafe

หน้าร้านจัอดได้	3	คัน	และตึาม่ริม่ถนน

122	 11	 ถนน	 โชีตึนา	ซึ่อย่	 22	ตึำบล	สันผีีเส่�อ	
อำเภัอเม่่องเชีีย่งใหม่่	เชีีย่งใหม่่	50300

087	545	1926

ทุกวััน	เวัลา	07.00	-17.00	น.
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I  nterview

/บทสััมภาษณ์์&Cr.รููปภาพ/ 
FangzOmc
ณ์ัฏฐธิิดา ชััยภา 
Hammy Rattanawadee
Note Nattapong
/สััมภาษณ์์และเรูียบเรูียง/ 
Ornwara Saikham

18 Plearn
Play & Learn

ส้ิ้�นปีี ไม่่ส้ิ้�นใจ อยากไปีเท่ี่�ยวไหนได้้หม๊่ด้!
	 และแล้วัก็มุาถึงชุ่วังเดือนพฤศจิิกายนถึงธันวัาค้มุ 

หลาย	 ๆ	 ค้นค้งชุอบเพราะประเที่ศไที่ยเรากำาลังเข้้าสู่ำหน้าหนาวั 

กันแล้วั	 อากาศเริ�มุเย็น	 และเป็นชุ่วังปลายปีท่ี่�ทุี่กค้นต่างรอค้อย 

ท่ี่�จิะเฉลิมุฉลองกัน	 ไมุ่ว่ัาจิะเป็นวัันค้ริสำต์มุาสำหรือวัันสิำ�นปี 

จึิงไมุ่แปลกใจิเลยท่ี่�ฤดูหนาวัถึงเร่ยกว่ัา	ฤดูแห่งค้วัามุสุำข้	เพราะฉะนั�น 

นิตยสำารเพลินฉบับน่�จิะข้อพาผู้อ่านทุี่กท่ี่านไปดูสิำว่ัา	 พวักเข้า 

เหล่าน่�วัางแผนท่ี่�จิะที่ำาอะไรกันบ้างในชุ่วังหน้าหนาวัใกล้	 ๆ 

กับสิำ�นปีแบบน่�	เผื�อจิะได้เป็นไอเด่ยให้เพื�อน	ๆ	ได้ลองดูกัน

FangzOmc

"สำายแค้มุป์อย่างเรา	ก็ต้องขึ้�นดอยไปกางเต็นท์ี่กับเพื�อนอยู่แล้วัป่ะ	

ซึึ่�งไมุ่รู้ว่ัาไปพักผ่อนหรือว่ัาเหนื�อยกว่ัาเดิมุก็ไมุ่รู้นะ	55555	นัดเพื�อน

ฝู้งสัำงสำรรค์้กินดื�มุกัน	 ตื�นมุาตอนเชุ้าได้เจิออากาศเย็น	ๆ	 มัุนก็ฟ้้น 

ไปอ่กแบบ"	

Q1	:	ไปรับลมุหนาวัท่ี่�จัิงหวััดไหน	?

A1	:	"ก็ว่ัาจิะอยู่เชุ่ยงใหมุ่น่�แหละ	อาจิจิะไปเชุ่ยงดาวั	เพราะเค้ยไป

มุาค้รั�งหนึ�งแล้วัติดใจิ	ชุอบอากาศ	ค่้อนข้้างสำงบ"	

DewDoi (เจ้าของ Dewfacebrand) 

"ใกล้สิำ�นปีแบบน่�	 มัุนก็ต้องเท่ี่�ยวัรึเปล่าค้ะ	 แต่ตอนน่�ก็เร่งข้ายข้อง	

Live	สำดทุี่กวััน	หาเงินเท่ี่�ยวัปีใหมุ่น่�แหละ"

Q1	:	วัางแผนไปเท่ี่�ยวัท่ี่�ไหนบ้าง	?

A1	 :	 "เด่�ยวัไปเกาหล่ก่อน	 พาค้รอบค้รัวัไปชุ่วังก่อนค้ริสำต์มุาสำ 

เพราะใกล้วัันเกิดพอด่	ต้นปีหน้าค่้อยต่อด้วัยญ่�ปุ่น	ต้องเท่ี่านั�นนนน	

รอมุานานมุาก"
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ส้ิ้�นปีี ไม่่ส้ิ้�นใจ อยากไปีเท่ี่�ยวไหนได้้หม๊่ด้!
Hammywadee

"ปีน่�กลับบ้าน	 (ไที่ย)	 เพราะตอนน่�อยู่ออสำฯ	 คิ้ดถึงพ่อแมุ่	

คิ้ดถึงบ้าน	คิ้ดถึงอาหารเหนือ	กลับไปจิะกินให้คุ้้มุ	5555"

Q1	:	แล้วัมุ่ที่ริปจิะไปเท่ี่�ยวัท่ี่�ไหนบ้าง	?

A1	 :	 "กลับไปหาญาติพ่�น้องก่อน	 แล้วัก็อาจิจิะไปเท่ี่�ยวั 

ดอยสัำกวัันหนึ�ง	 น่าจิะไปดอยอินที่นนท์ี่	 เพราะอยากไป 

เดินกิ�วัแมุ่ปานมุาก	ๆ 	หรือไมุ่งั�นก็ขั้บรถไปกลับ	หาร้านกาแฟ้

บนดอย	นั�งชิุล	ๆ	ที่อดอารมุณ์ไปเรื�อย	ๆ	กะว่ัาจิะพักผ่อน

เต็มุท่ี่�เลยเพราะกลับไที่ยตั�งแต่กลางเดือนน่�ไปถึงเกือบสิำ�น

เดือนหน้าเลย"

NoteNattapong

"น่�เลย	วัางแผนจิะไปถ่ายร่วิัวัร้านอาหารในเชุ่ยงใหมุ่กับแฟ้น	

เมืุ�อก่อนที่ำาค้ลิป	ASMR	ใน	Youtube	(ชุ่อง	NOTE-ASMR)	

หลัง	ๆ	มุาเน้นอัพค้ลิปใน	TikTok	เพราะมัุนไวักว่ัา	เป็นชุ่อง

ลักแอ่วั	ตระเวันร่วิัวั	กิน	เท่ี่�ยวั	หัดถ่ายรูปทัี่�วั	ๆ	ไป"

แต่ละค้น	ก็มุ่แผนเท่ี่�ยวัหน้าหนาวัค้นละแบบกันเลย	เร่ยกว่ัา

ไปกันค้นละสำาย	ส่ำวันดิฉันนั�นสิำ�นปีก็ข้อเวัลาพักร่างกายและ

จิิตใจิ	 อยู่บ้านเฉย	 ๆ	 ไปก่อน	 เก็บแรงไว้ัสู้ำในปีใหมุ่	 5555 

ส่ำงท้ี่ายฉบับน่�สุำดท้ี่ายข้องปีด้วัยค้อลัมุน์ไมุ่เค้ร่ยด	อ่านสำบาย	ๆ  

ใค้รท่ี่�จิะเดินที่างไปเท่ี่�ยวัท่ี่�ไหนชุ่วังวัันหยุดยาวั	 ก็ข้อให้

ระมัุดระวัังกันด้วัยนะค้ะ	แล้วัเจิอกันใหมุ่ในฉบับหน้า	Merry	

Christmas	&	Happy	New	Year	2023
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ช่ื่�อเร่ื่�อง : ต้้องรื่อด

   The Revenant

กำำกัำบโดย : อาเลฆัันโดรื่ กำอนซาเลซ 

อิญญาร์ื่ริื่ตู้

เลขเรื่ยีกำ : DVD 1499

	 ในการสำำารวัจิป่าอเมุริกาท่ี่�ไมุ่ถูกบันทึี่ก 

ลงแผนท่ี่�	นักสำำารวัจิแห่งตำานาน	ฮิ่วัจ์ิ	กลาสำ	ถูกที่ำาร้าย

อย่างโหดเห่�ยมุและถูกเพื�อนร่วัมุท่ี่มุ	 จิอห์น	 ฟ้้ตซ์ึ่

เจิอรัลด์	 ปล่อยทิี่�งไว้ัให้ตายเพ่ยงลำาพัง	 เข้ามุ่เพ่ยง

กำาลังใจิเป็นอาวุัธในการต่อสู้ำ	 ต้องที่นต่อสำภัาพ 

ท่ี่�เหน็บหนาวัอย่างรุนแรง	 เข้าต้องหาที่างรอดชุ่วิัต

และแก้แค้้น...

ช่ื่�อเร่ื่�อง : ล่าเด่อด เล่อดเย็น

   Wind River

กำำกัำบโดย : เทย์เลอร์ื่ เชื่อริื่แดน

เลขเรีื่ยกำ : DVD 1499

	 เรื�องราวัข้อง	ค้อร่�	เจ้ิาหน้าท่ี่�กรมุสัำตว์ัป่า

ในเข้ตชุนเผ่าพื�นเมืุองอินเด่ยนแดงได้พบศพ 

เด็กสำาวัชุาวัอเมุรกัินถูกฆาตกรรมุในสำภัาพนอนแข็้ง

ตายกลางหิมุะอย่างมุ่เงื�อนงำา	 ที่ำาให้ท่ี่มุเอฟ้บ่ไอ 

ส่ำง เจ้ิาหน้าท่ี่�สำาวั	 มุาสืำบไข้ค้ด่น่� โดยเฉพาะ 

โดยเจินได้รับค้วัามุร่วัมุมืุอกับค้อร่�	ในการแกะรอย	

และสืำบหาเบาะแสำ	 และนั�นที่ำาให้พวักเข้าค้้นพบ

ค้วัามุ ลับบางอ ย่าง 	 ท่ี่� ที่ำา ใ ห้ ทัี่� งสำองตกอยู ่

ในอันตราย...

W
BY สุุทััศน์์ เขีียวน์ิล

หนังด่้ หนังดั้ง atching Plearn
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ช่ื่�อเร่ื่�อง : อ่่นรัื่กำฤดูหนาว

   Let It Snow

กำำกัำบโดย : ล่ค สเนลลิน

เลขเรีื่ยกำ : DVD 1043

จากำบริื่กำารื่ส่�อโสต้ทัศนวัสด่สำนักำหอสมุด่ 

	 เรื�องราวัในวัันท่ี่�พายุหิมุะพัดถล่มุเมืุอง 

เล็ก	ๆ 	ในคื้นวัันค้ริสำต์มุาสำแสำนเย็นยะเยือก	เด็กนักเร่ยน 

ไฮ่สำคู้ลก ลุ่มุหนึ� ง 	 ไ ด้ เร่ยน รู้ ว่ัา มิุตรภัาพและ 

ชุ่วิัตรักดันเกิดเรื�องวุ่ัน	ๆ 	แบบไมุ่ทัี่นตั�งตัวั	ในฤดูหนาวั 

ก่อนวัันค้ริสำต์มุาสำ	เรื�องวุ่ัน	ๆ	ข้องเด็กนักเร่ยนกลุ่มุน่� 

จิะเป็นเชุ่นไร	 ติดตามุได้ใน	 Let	 It	 Snow	 อุ่นรัก 

ฤดูหนาวั

ช่ื่�อเร่ื่�อง : สายลมุรัื่กำในฤดูหนาว

   That Winter the Wind Blows

กำำกัำบโดย : คิมุ คิว-เท

จากำบริื่กำารื่ Netflix ของสำนักำหอสมุ่ด

	 เรื�องราวัข้องหนุ่มุนักพนันและหญิงสำาวัตาบอด

ท่ี่�ต่างก็ไมุ่เชืุ�อถือศรัที่ธาในค้วัามุรัก		โดยฝ่้ายชุาย	"โอซูึ่"	

เป็นเด็กกำาพร้าท่ี่�หัวัใจิแตกสำลายหลังเส่ำยรักแรกไป 

อย่างไมุ่มุ่วัันหวันคื้น	 เข้าจิึงกลายเป็นนักพนันใจิใหญ่ 

ท่ี่�ใชุ้ชุ่วิัตไปวััน	 ๆ	 อย่างไร้จุิดหมุาย	 ส่ำวัน	 "โอยอง" 

Edutainment

เป็นที่ายาที่มุหาเศรษฐ่ิวััย	26	ปีท่ี่�สุำดแสำนว้ัาเหว่ั	พ่อกับแมุ่ข้องเธอแยกที่างกันตั�งแต่เธอยังเป็นเด็ก	ที่ำาให้

เธอต้องพลัดพรากจิากแมุ่และพ่�ชุาย	ซึ่ำ�าร้ายเธอยังตาบอดในเวัลาต่อมุา	แต่หลังจิากโชุค้ชุะตาลิข้ิต

ให้สำองหนุ่มุสำาวัท่ี่�มุ่หัวัใจิเปล่�ยวัเหงามุาพบกัน	ทัี่�งคู่้ก็เริ�มุเร่ยนรู้ถึงค้วัามุหมุายท่ี่�แท้ี่จิริงข้องค้ำาว่ัา	"ค้วัามุรัก"

21Plearn
Play & Learn



22 Plearn
Play & Learn22 Plearn
Play & Learn22 Plearn
Play & Learn

Do  You Know?
By รััชฎาภรัณ์์ มููลมูาก

หนาวน้�พาไปดูู
เทศกาลต้้อนรัับฤดููหนาวจากทั�วโลก

 เทศกาลคาร์ันิวัลท้�เวนิส หรืัอ 

Venice Carnival เป็นเที่ศกาลรับฤดูหนาวั 

ท่ี่�เร่ยกได้ว่ัาอาจิจิะแปลกตาท่ี่�สุำดในบรรดาเที่ศกาลฤดูหนาวั

เพราะตัวัเที่ศกาลนั�นไมุ่ได้เก่�ยวัข้้องกับค้วัามุหนาวัโดยตรง 

แต่จัิดขึ้�นในชุ่วังฤดูหนาวัข้องทุี่กปี	 แต่น่�ถือเป็นเที่ศกาล 

อันโด่งดังและยิ�งใหญ่ข้องอิตาล่	ภัายในงานจิะมุ่การจัิดข้บวัน

พาเหรดแฟ้นซึ่่ภัายใต้หน้ากากหลากหลายรูปแบบอลังการ

สำมุชืุ�ออิตาล่เมืุองแห่งศิลปะและการออกแบบ	 นอกจิากน่� 

ยังมุ่งานเต้นรำาไปตามุสำถานท่ี่�ต่าง	ๆ	รอบเมืุอง

 เทศกาลหิมะซััปโปโรั  

หรืัอ Sapporo Snow Festival

เป็นเที่ศกาลยอดฮิ่ตอันดับ	 1	 ในใจิชุาวัญ่�ปุ่น

และนักท่ี่องเท่ี่�ยวัทัี่�วัทุี่กมุุมุโลก	โดยในชุว่ังกลาง

ฤดูหนาวัแต่ละปีนั�น	ท่ี่�ซัึ่ปโปโรจิะมุ่การจัิดการ

แข้่งข้ันการปั�นหิมุะและแกะสำลักนำ�าแข้็งเป็น 

รูปร่างต่าง	ๆ 	ซึึ่�งนับว่ัาเป็นงานระดับนานาชุาติ

ที่่ �มุ ่ประเที่ศเข้้าร ่วัมุการแข้่งข้ ันมุากมุาย 

และที่่มุจิากประเที่ศไที่ยสำามุารถค้วั้าแชุมุป์ 

มุาได้หลายค้รั�ง	 รวัมุถึงการแข่้งขั้นค้รั�งล่าสุำด 

อ่กด้วัย	 นอกจิากน่�	 ยังมุ่กิจิกรรมุสำนุก	 ๆ 

ทัี่�งสำไลเดอร์หิมุะ	 เข้าวังกตหิมุะ	 ลานสำก่และ

ลานหิมุะให้ผู ้มุาร่วัมุงานและชุาวัเมุืองได้

สำนุกสำนานกัน

Sapporo	Snow	Festival	(Japan	Guide,	2021)

Venice	Carnival	(Grant,	2021)
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 เทศกาลยููคอนเควสต์้ หรืัอ 

Yukon Quest เป็นเที่ศกาลสำุดสำนุกเร้าใจิ 

และท้ี่าที่ายประจิำาสำหรัฐิอเมุริกา	 งานน่�เป็นการแข่้งขั้น

สุำนัข้เท่ี่ยมุรถเลื�อนหิมุะ	 หรือ	 Dogsled	 Races	 ประจิำา 

ฤดูหนาวัท่ี่�ยิ�งใหญ่และโด่งดังท่ี่�สุำด	โดยมุ่ระยะที่างแข่้งขั้น

กว่ัา	 1,000	 ไมุล์จิาก	 Fairbank	 ในอลาสำก้าไปสิำ�นสุำด 

ท่ี่�	 Yukon	 ในประเที่ศแค้นาดา	Canada	 รวัมุระยะเวัลา

ประมุาณ	 10-20	 วััน	 นับเป็นเที่ศกาลท่ี่�เหมุาะสำำาหรับ 

ค้นรักก่ฬาสำก่และหิมุะ	 เพราะไมุ่ว่ัาจิะเป็นผู้เข้้าชุมุ 

ที่่�ค้อยตามุเชุ่ยร์หรือผู้เข้้าร่วัมุแข้่งข้ันล้วันแล้วัแต่ต้องใชุ้

ค้วัามุอึดในการร่วัมุเที่ศกาล

 เทศกาลนำ�าแข็็งฮาร์ับิน 

หรืัอ Harbin Ice Festival 

อ่กหนึ�งเที่ศกาลนำ�าแข็้งอันโด่งดังจิากประเที่ศ

จ่ิน	 ซึึ่�งจัิดงานเป็นเวัลานานตั�งแต่มุกราค้มุ 

ถึง	กุมุภัาพันธ์	ซึึ่�งแต่ละปีก็จิะมุ่ธ่มุแตกต่างกัน

ออกไป	 โดยเที่ศกาลนำ�าแข็้งท่ี่�เมืุองฮ่าร์บินน่� 

มุ่กิจิกรรมุการแกะนำ�าแข็้งโชุว์ั	 ท่ี่� มุ่ ผู้ ร่วัมุ

แข่้งขั้นจิากประเที่ศต่าง	ๆ 	ทัี่�วัโลก	ซึึ่�งชุาวัไที่ย

ก็ เค้ยไ ด้แชุมุป์ เชุ่น เ ด่ยวั กัน	 และจิะมุ่ 

การเป้ดไฟ้เล่นแสำงสำ่ในยามุค้ำ �าค้ืนเพิ �มุ

ค้วัามุสำวัยงามุให้กับงานแกะสำลักต่าง	ๆ

 เทศกาลต้กปลานำ�าแข็็ง

แห่งฮวาช็็อง หรืัอ Hwacheon 

Sancheoneo Ice Festival 

เที่ศกาลจิากประเที่ศเกาหล่ใต้ท่ี่�มุ่ค้วัามุโดดเด่น

เฉพาะตัวั	จัิดขึ้�นท่ี่�เมืุอง	Hwacheon	ในจัิงหวััด	

Gangwon-do	 โดยเมุืองน่�จิะเป็นเข้ตแรก	 ๆ 

ข้องจิังหวััดที่่ �อุณหภัูมุิจิะลดตำ �าและหนาวัจิัด 

จินนำ�าในที่ะเลสำาบกลายเป็นนำ�าแข็้ง	ชุาวัเมืุองจึิงหา 

กิจิกรรมุสำนุก	 ๆ	 ที่ำาด้วัยการนั�งตกปลาเที่ราท์ี่ 

ในแมุ่นำ�าเยือกแข็้ง	แต่ถ้าใค้รว่ัานั�งตกปลาเฉย	ๆ	

มุ ันธรรมุดาไปก็สำามุารถลงไปจิ ับปลาด ้วัย 

มืุอเปล่าได้	 และยังมุ่งานแสำดงประติมุากรรมุ 

นำ�าแข็้ง	 แถมุท้ี่ายด้วัยเที่ศกาลอาหารที่ะเล 

ประจิำาปีอ่กด้วัย

บูรัรัณ�นุกรัมิ
อัมุรินที่ร์ท่ี่ว่ั.	 (2564).	หนาวน่�พาไปด่ เที่ศกาลต้อนรับฤด่หนาวจากทัี่�วโลก.	 สืำบค้้นจิาก	https://www.amarintv.com/news/ 

	 detail/105046

Yukon	Quest	(Hill,	2019)

Hwacheon	Sancheoneo	Ice	Festival	(Klook,	มุ.ป.ป)

Harbin	Ice	Festival		(Marcus,	2019)




